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Getrennt wegen zu grof3er Mutterliebe.
Von Peking an die Spree.

Berlin schlégt alle Rekorde.

Allein unter Frauen.

Alarm im Zoo in Berlin.

Anstrengende Fahrt nach Berlin.
Bequem durch den Tierpark.

Eine ungewohnliche Freundschaft.
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A. Die sechzehnte Elefantengeburt im Tierpark Berlin seit 1998, das ist schon eine Sensation. Ein
asiatisches Elefanten-,,Baby* von 134 kg Geburtsgewicht machte am 15. Mérz 2010 diese Sensation perfekt.
Es ist das zweite Kalb, das die Elefantenkuh ,,Cynthia“ im Tierpark Berlin zur Welt brachte. Bereits 2005
wurde sie hier zum ersten Mal Mutter. Z&hlt man die drei im Zoo Berlin geborenen Elefanten hinzu, so
wurden in den letzten 12 Jahren insgesamt 19 Elefantenbabys in Berlin geboren. Ein Rekord, der von keiner
anderen Stadt Europas erreicht wird.

B. Jedes Jahr von Ostern bis Mitte Oktober fihrt die Tierpark-Bahn auf dem Geldnde des Tierparks
Berlin. Damit konnen Tierparkbesucher auf bequeme Art die fiir sie besonders interessanten Tiere erreichen.
Wihrend der Rundtour werden diverse Haltestellen angefahren, an denen man am Tag der Einlésung des
Mitfahrtickets bis zu dreimal ein- und aussteigen kann. So haben die Besucher die Moglichkeit, ihren
weitldufigen Tierpark einmal auf die etwas andere Art und Weise zu erkunden. Dauer der Fahrt ist circa eine
Stunde. Fiir die Kinder kostet das Ticket 2 Euro.

C. Schon zum 47. Mal kam im Berliner Tierpark ein Malaienbar zur Welt. Michael Horn und sein Team
ziehen die kleine Dara mit der Flasche auf. Viermal am Tag bekommt die kleine Dara die Flasche. Michael
Horn und sein Team kiimmern sich rund um die Uhr um das Malaienbérbaby, das bei seiner Geburt 350
Gramm gewogen hat. Malaienbér-Mutter Tina hat ihre Fiirsorge iibertrieben. Sie fing an ihrem Kind das Fell
auszurupfen. Daher haben sich die Tierpfleger entschieden, Mutter und Kind zu trennen.

D. Kragenbidrin Méduschen und Katze Muschi sind seit sechs Jahren unzertrennlich. Zusammen wohnen
sie im Bérenrevier. Schnurrend schmiegt sich Katze Muschi an die 37 Jahre alte Kragenbarin Mauschen. Ob
im Freigehege oder im Stall, Mauschen wacht iiber ihre Freundin wie iiber ihr eigenes Kind. Sie verbringen
fast jede Minute miteinander. Vor sechs Jahren wurde Katze Muschi das erste Mal im Bérenrevier gesehen.
Sie besuchte die alte Kragenbirin immer wieder und irgendwann blieb sie. Seitdem sind die beiden ein Herz
und eine Seele.

E. Bao Bao ist mit seinen 28 Jahren der ilteste lebende Panda der Welt. Er ist den Rummel um seine
Person gewohnt. Er war ein Staatsgeschenk der chinesischen Regierung unter Hua Guofeng an den
damaligen Bundeskanzler Helmut Schmidt. Pfleger Lutz Stormer holte den zweijdhrigen Bao Bao und die
Pandabérin Tjen Tjen in Peking ab und brachte sie im November 1980 in ihr neues Zuhause an die Spree.
»Da ist das Herzchen schon hoéher gegangen®, erzdhlt Stérmer mit funkelnden Augen iiber die erste
Begegnung mit den Béren.

F. Ivo hat es nicht leicht. Mit fiinf Gorilla-Weibchen wohnt er zusammen. Der schone Ivo scheint aber
von den Frauen eher unbeeindruckt zu sein, als dass er ihnen zeigt, wer der Boss ist.

Der 186-Kilo schwere Ivo feierte am 29. Januar seinen Geburtstag. Vor 18 Jahren wurde er im Tiergarten
Miinchen geboren und ist mit vier Jahren in den Loro-Park nach Teneriffa gekommen. Nach zehn Jahren
Inselluft ist er 2002 nach Amsterdam umgezogen. Seit dem 23. September zeigt er sich den Berlinern.
Beliebt ist er besonders unter den Kiinstlern.

G. Der Leipziger Sandtigerhai Nicki ist die neue Attraktion im Berliner Aquarium.

Nicki ist zwar erst sechs Jahre alt, aber Berlin ist bereits ihr siebtes Zuhause. Ihre Weltreise begann in
Okinawa, ging iiber Tokio, Singapur, den Haag, Coburg, Leipzig und nun konnen auch die Berliner den
Sandtigerhai bestaunen. Kaum angekommen in Berlin muss sich Nicki nicht nur an ihre neuen
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Beckenmitbewohner gewdhnen, sondern auch an ihren tauchenden Pfleger Heller. SchlieBlich steht der
Friihlingsputz an und das Beckenglas muss auch von innen gereinigt werden.
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Energiequelle fiir die Muskeln.

Uberall ist sie super!

Deutsche Leser lieben Krimis.

Von der Bergwiese in die Antarktis.

Die Stadt als Touristenmagnet.
Theaterspiel fiir jedermann.

Nach dem Présidentnamen.

Illegale Downloads schaden den Kiinstlern.
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A. In unmittelbarer Ndhe des Deutschen Auswandererhauses wurde die neueste Touristenattraktion an der
Nordsee erdffnet: das Klimahaus Bremerhaven 8° Ost. Auf 11.500 Quadratmetern Ausstellungsfldche sind
die Klimazonen der Erde simuliert. Die Besucher werden auf 15 Ebenen zu einer Wiese in der Schweiz
geflihrt, nach Sardinien, in die Halbwiiste Sahelzone, nach Kamerun, Samoa, in die Antarktis, nach Alaska
und ins Wattenmeer.

B. Die Hoffnungen, die in das Internet gesetzt wurden, haben sich nicht erfiillt. Viele Musiker miissen
nun um ihre Existenz kdmpfen. 2006 war fiir Ekkehard Ehlers die Welt noch in Ordnung. Er brachte die CD
,»A Life Without Fear* heraus und wurde in der Presse gefeiert. Wochen spéter kam fiir Ehlers der Schock:
»lch habe in ganz Schweden nur zwei CDs verkauft! Gleichzeitig wurden Ehlers Songs im Internet
mindestens 25.000-mal illegal heruntergeladen.

C. Fett ist flir einige Menschen ein schreckliches Wort. Dabei braucht jeder Korper Fett. Durch Fett
schmeckt nicht nur das Essen besser. Der Korper nimmt bestimmte Vitamine nur zusammen mit Fett auf. Im
Vergleich zu den Kohlehydraten enthalten Fette doppelt so viel Energie. Bei anstrengendem Sport oder
Ausdauersport wie Radrennen oder Fuf3ball bedient sich der Korper zwar bei den Energiereserven der
Muskeln.

D. In den Buchhandlungen haben Krimis Hochkonjunktur. Denn die Leser lieben spannende
Unterhaltung. Vor allem Biicher von heimischen Autoren werden momentan immer beliebter. Wer einen
guten Krimi liest, der vergisst alles um sich herum: die Zeit, das Telefon, und manchmal sogar das Essen.
Jedes vierte Buch, das in Deutschland verkauft wird, ist ein Krimi. Doch was fasziniert den Leser eigentlich
so an den Geschichten?

E. Julia Jentsch ist eine Vollblutschauspielerin. Sie ist auf der Theaterbilhne ebenso zu Hause wie im
Kino und im Fernsehen. Sie spielte die Orphise in Hugo von Hofmannstahls ,,Die Léstigen®, das Gretchen in
Goethes ,,Urfaust® und Julia in ,Blaubart = — Hoffnung der Frauen®. 2000 erhielt sie den
Max-Reinhardt-Preis fiir ihre Rolle in ,,Die Perser” und im Februar 2005 den Silbernen Béiren als beste
Schauspielerin.

F. Mehrere Millionen Géste aus aller Welt reisen jéhrlich nach Miinchen — und die meisten kommen
zum Marienplatz, der als Zentrum Miinchens und damit Bayerns gilt. Mitten auf dem Platz steht die
Mariensiule, an der viele Katholiken die Gottesmutter Maria verehren, im Osten des Platzes steht das Alte
Rathaus, das heute ein Spielzeugmuseum beherbergt. Die grofite Touristenattraktion ist aber das Neue
Rathaus mit seiner reich verzierten Fassade und insbesondere das Glockenspiel.

G. Seinen Weg ins Kinderzimmer fand der ,,Teddy* durch die Familie Steiff aus Schwaben, die seit 1903
Stoffbédren herstellt. Namensgeber des Teddy soll der damalige US-Président Theodor ,,Teddy* Roosevelt
sein. Dieser, ein leidenschaftlicher Barenjiger, schenkte seiner Tochter zum Geburtstag einen Steiffbéren.
Das Kind nannte das Stofftier spontan nach seinem Vater. Seitdem wurde das Kuscheltier immer beliebter
und unter diesem Namen bekannt.

3anuiuTe B OTBET I_[I/I(l)pbl, PacCrojioKMB UX B MOPAAKE, COOTBETCTBYIOLICM 6yKBaM§
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Thre Lebenstage sind gezéhlt.

Faulheit wird hoch bezahlt.

Ein zerstorerischer Gast aus dem Weltall.
Nichtstun als Lieblingsbeschéftigung.

Das Lachen macht gesund.

Eishockey wird immer beliebter.

Deutscher Astronaut fliegt ins Al

Eine ungewohnliche Strafe fiir den Sportler.
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A. Im eigenen Landhaus sitzen und dem Gras beim Wachsen zusehen eine schonere Alltagsbeschiftigung
kann man sich kaum vorstellen. Johnny Depp weil3 schon ldngst, dass diese Art zu Leben unschlagbar ist.
,»Wir haben ein tolles Anwesen in Siidfrankreich und ich genieB3e es, dort einfach zu sein und nichts zu tun®,
erzéhlt der Star. Einmal hat er das Grundstiick drei Monate nicht verlassen: ,,Ich bin aufgewacht, hab ein
bisschen nach dem Garten gesehen und dem Gemiise beim Wachsen zugeschaut.*

B. Hockeyspieler Derek Thompson hat sich mit seiner brutalen Spielart schon lidngst einen Namen
gemacht: Als ,,Zahnfee ist er bekannt dafiir, seinen Gegnern gern einen Zahn auszuschlagen. Nach einem
besonders groben Foul wird er mit einer Woche iibernatiirlicher Sozialarbeit bestraft und zwar als ,,richtige*
Zahnfee mit dazu gehorigen Requisiten wie Fliigel und Zauberstab. Zu Beginn ist Derek mit seiner neuen
Aufgabe hoffnungslos iiberfordert und stellt sich schon beim Fliegen unwirsch an. Doch allmihlich findet er
Gefallen daran.

C. Die Gliihbirne, wie sie bisher bekannt und beliebt war hat ausgegliiht. Die Tage der gewdhnlichen
Gliihbirne sind gezéhlt. Der Grund: Seit dem 1. September 2009 darf keine 100-Watt-Birne mehr in der
Europédischen Union produziert oder aus anderen Landern importiert werden. Ebenfalls aus dem Programm
genommen wurden bereits die mattierten Glithbirnen-Modelle. Bis 2012 soll dann der ganze Rest — die 75,
60 und 25 Watt-Varianten folgen und Europa endgiiltig zur glithbirnenfreien Zone werden.

D. Nie wieder Geschirr abwaschen! Das jedenfalls versprechen japanische Ingenieure: Sie haben auf
einer Internationalen Messe in Tokio die ersten humanoiden Haushaltsroboter vorgestellt, sie sollen den
Hausfrauen im Haushalt helfen. Der Traum von solchen Helfern konnte also bald wahr werden. Allerdings
kommt ihren zukiinftigen Besitzern ihre Faulheit teuer zu stehen: Den Herstellern zufolge sollen die Roboter
schon bald als Restauranthilfen zu kaufen sein — fiir rund 180.000 US-Dollar. Ob sie ihr Geld wert sind?
Mal sehen!

E. Ein halbes Jahr lang soll Thomas Reiter auf der Internationalen Raumstation ISS leben und arbeiten so
lange wie noch nie ein européischer Astronaut vor ihm. Doch der Start der Weltraumfdhre musste wegen des
schlechten Wetters verschoben werden. Der Traum vom Fliegen nur fiir sehr wenige Menschen wird er wahr.
Thomas Reiter ist einer von ihnen. Und wenn er in wenigen Tagen auf der Raumstation ISS in 360 Kilometer
Ho6he ankommt, dann wird er nicht einmal mit seinen Handen wedeln miissen, um zu schweben. Denn alles
ist hier vollig schwerelos.

F. Wenn du lachst, atmest du schneller, dein Herz ,.hiipft hoher, du pumpst mehr Sauerstoff in deinen
Korper und forderst den Stoffwechsel. Damit wird deine Muskulatur besser durchblutet, Stress abgebaut.
Viren, Bakterien und anderen Ubeltitern wird jetzt griindlich das Handwerk gelegt. Auch gegen Krankheiten,
die der Korper selbst verursacht, ist Lachen die beste Medizin. In vielen Lindern nutzen die Arzte das
Lachen bereits als Heilmittel.

G. Ein Riesen-Meteorit kdnnte bei uns alles Leben vernichten. Aber solche Brocken treffen die Erde
schiatzungsweise nur alle 100 Millionen Jahre. Forscher glauben, dass der Einschlag eines Riesen-Meteorits
das Aussterben der Dinosaurier herbeigefiihrt hat. Wahrscheinlich ist ndmlich vor 65 Millionen Jahren ein
riesiger kosmischer Korper von schitzungsweise zehn Kilometer Durchmesser auf die Erde gekracht. Dann
wirbelten Wolken aus Asche und Staub auf und verdunkelten den Himmel. Die Pflanzen auf der Erde hatten
kein Licht mehr zum Wachsen, und die Dinosaurier mussten verhungern.
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Extreme Sportarten weniger attraktiv.
Schule in Not geholfen.

Tendenz steigend.

Motivation durch Familie.

Mainnersport zum Frauensport gemacht.
Das Sportangebot wird erweitert.

Jung, aber karrierebewusst.

Ein richtiges Kinderfest.
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A. Als die Turnhalle eines Kdlner Gymnasiums geschlossen wurde, um renoviert zu werden, da wurden
die Schiiler und deren Eltern traurig. Denn das war der einzige Ort, wo der Sportunterricht bisher
stattgefunden hat. Seit diesem Dienstag miissen die Schiiler aber auf den Sportunterricht nicht mehr
verzichten. Dank ihrem Sportlehrer. Er kam auf die Idee, fiir die Zeit der Renovierung einen
Kooperationsvertrag mit dem naheliegenden Sportverein abzuschlieBen.

B. Wer gestern den Marathonlauf in Gottingen verfolgt hatte, dem ist sicher das Laufer-Trio im gelben
Trikot aufgefallen. Die drei haben vor kurzem ins Sportverein ,,Merkur gewechselt. Aus ganz einfachem
Grund: Beim ,,Merkur* ist die Konkurrenz stérker, so die 12-jihrige Angela. Und wenn man zum besten
Marathonldufer werden will, dann kommt es nicht nur auf die Bedingungen an.

C. Die Schule kann es ohne Eltern nicht: Das ist das Ergebnis eines Experiments, das man an zwei
Erfurter Grundschulen unternommen hat. Auf Initiative der Sportlehrer hat man dort einen Kurs fiir Eltern
organisiert, in dem es um Thema ,,Sport™ ging, und feierte grofen Erfolg: Die Kinder, deren Eltern den Kurs
besucht hatten, kamen viel motivierter in den Sportunterricht. Und was wichtiger ist: blieben ldnger gesund.

D. Mit vier Jahren ging es los. Mit acht hat sie ihr erstes Spiel hinter sich. Mit zwolf wurde sie in einen
Eishockeyverein aufgenommen, und als sie sechszehn war, kam ihr erster Erfolg: Sie durfte zum ersten Mal
aufs Feld, dabei in der Mannermannschaft. Als Torhiiterin. Damit hat auch die Geschichte des Frauenhockeys
angefangen. Dass Frauen auch Hockey spielen wollen und kénnen, war damals unvorstellbar.

E. Wie sieht eine Ausstellung aus? Tausende Leute gehen von einem Stand zum anderen, stellen Fragen
und stecken einen Werbeprospekt nach dem anderen in ihre Plastiktiiten. Das wollten gerade die Veranstalter
der Sportausstellung vermeiden. Um Kinder anzulocken, lieBen sie die Kleinen an jedem Stand Kklettern,
springen, hdngen, werfen und schieen. Sogar Reiten stand auf dem Programm.

F. Sind Sie als Kind im Sportunterricht Schi gelaufen? Ihre Kinder aber nicht mehr? Auf die Fragen
wiirden garantiert die meisten mit ,Ja-Nein“ antworten. In Padeborn aber nicht. Dort haben die
Grundschulen und Padeborner Schiverein ein Projekt: Das Schilaufen wird den Schiilern von Trainern des
Vereins im Sportunterricht beigebracht. Kostenlos.

G. Eine Studie der Miinchener Soziologen hat Furore gemacht. Im Vergleich zu 2007 treiben 2010 mehr
Jugenliche Sport. Wahrend 2007 nur jeder Zweite seine Freizeit am Computer verbrachte, ist es 2010 nur
jeder Dritte. Dabei hat sich die Zahl der Jugendlichen, die sich fiir ein regelmiBiges Training entscheiden,
fast verdoppelt.
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Samstag mit Ausflug.

Eine Alternative fiir die Reisenden gibt es immer.
Jugend forscht.

Warten auf Schiileraustausch.

50 Jahre Sprache vermitteln.

Die Atmosphire der deutschen Hauptstadt.
Deutschkurse fiir Studenten.

Im Urlaub Sprachen lernen.
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A. Das Projekt ,,Deutsch lernen* in Dortmund ist eine kompetente und professionelle Sprachschule fiir
alle ausldndischen Studenten. Wir haben zwanzig Jahre Erfahrung und ein Team von hoch motivierten
Lehrern und Lehrerinnen. Bei uns lernen Sie in angenehmer Atmosphédre und unter hervorragenden
Bedingungen. Man bereitet Sie perfekt auf die DSH (Deutsche Sprachpriifung fiir den Hochschulzugang)
und das Studium in Deutschland vor.

B. Die Hauptstadt der Bundesrepublik Deutschland Berlin hat sich seit der Wiedervereinigung zu einer
jungen Weltmetropole entwickelt. Zwar leben hier fast vier Millionen Menschen, aber dafiir geht es bei uns
trotzdem erstaunlich entspannt zu, und das Leben ist iiberschaubar geblieben. Das liegt vielleicht auch daran,
dass Berlin frither einmal aus vielen kleinen Ddorfern bestand, wovon Sie heute bei Spaziergingen immer
noch Spuren finden kdnnen.

C. Fiir Jugendliche ist es wichtig, immer mal {iber den Tellerrand zu schauen, iiber die Schule und das
Lernen hinaus. An dieser Stelle mochten wir Projekte prisentieren, die von Jugendlichen mitgestaltet wurden
und uns wichtig sind. ,,Sozial“, ,,6kologisch* und ,,international® sind dabei drei Schliisselworter. Manche
Projekte werden mit EU-Mitteln unterstiitzt. Manche okologischen Projekte sind auch dank des starken
Netzwerks des Weltverbandes von International House entstanden.

D. Scit einem halben Jahrhundert kommen Menschen aus aller Welt an das Goethe-Institut Berlin, um
Deutsch zu lernen und Kontakte zu kniipfen. Aus einem kleinen Sprachinstitut im Bezirk Griinewald hat sich
das Institut zur internationalen Lehr- und Begegnungsstitte entwickelt, an der jéhrlich 10.000 Géste weilen.
Erst mit dem vierten Umzug vor nunmehr zehn Jahren ist das Institut in der Stadtmitte Berlins, in der Neuen
Schonhauser Strafie 20, angekommen.

E. Unter Bildungsurlaub versteht man die bezahlte Freistellung von der Arbeit, um an anerkannten
Bildungsveranstaltungen teilzunehmen. Diese dienen der beruflichen Weiterbildung. Ein Englisch-,
Spanisch- oder ein Deutschintensivkurs, der Thnen hilft, Ihre sprachliche Kompetenz zu verbessern, kann als
Bildungsurlaub anerkannt werden. In Deutschland gibt es in 13 Bundeslindern die Maoglichkeit,
Bildungsurlaub zu nehmen.

F. Wir starten das Wochenende mit einer ldngeren Exkursion und viel Abwechslung. Wie wire es mit
einer Fahrt nach Potsdam zum Schloss Sanssouci? Auf dem Programm stehen auch die Gedenkstitte des KZ
Sachsenhausen oder Tagesfahrten nach Rostock, Wittenberg oder Dresden. Oder wir machen eine Radtour
zum Wannsee mit anschlieBendem Badeaufenthalt. Lassen Sie sich von unseren Ausfliigen {iberraschen. Gute
Laune ist garantiert!

G. In Deutschland kann man als Tourist statt eines Hotels ein Zimmer bei einer Gastfamilie buchen.
Bestimmt wird die Thnen gern helfen, die Stadt kennen zu lernen und Thnen dazu gute Tipps zu geben. Beim
Abendessen konnen Sie dann iiber Ihre ersten Eindriicke weiter plaudern. Wer in einer deutschen Gastfamilie
lebt, gewinnt mehr als nur einen Einblick in unsere Kultur. Je nach Threm Alter und Thren personlichen
Wiinschen finden wir fiir Sie die passende Familie — und manchmal werden sogar Freundschaften daraus.
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Sein eigener Chef.

Das Auto, das zu mir passt.
Wir zahlen alle dafiir.
Parkplétze zu eng.

Chef in einem Parkhaus.
Schone Uberraschung.
Stralen zu eng.

Autos fiir die Umwelt.

SR e

A. Die Feuerwehr in Gliicksstadt ist besorgt iiber zu enge Straflen und ungiinstig parkende Autos. In der
AnckenstraBe Abfahrt zur Pentzstrale beklagt sich der Feuerwehr-Einsatzleiter Marc Tiefen iiber die
Verkehrswege. Das Geldnder der ehemaligen Jugendherberge stort die Feuerwehrautos auf ihrem Weg in die
Pentzstrale. Als wire dies nicht schon schlimm genug, parken auch noch Anwohner ihre Fahrzeuge mitten in
der Kurve. Das schafft eine gefdhrliche Situation und verhindert die schnelle Hilfe bei Feuerausbruch. Dies
ist nicht die einzige Stelle, wo die engen Straflen ein Hindernis darstellen.

B. Es gibt jetzt Autos, die mit Elektrizitdt arbeiten, mit Solar und sogar mit Treibstoff aus Pflanzen. Die
modernen Motoren sind sehr effizient und weniger schadlich fiir die Umwelt. Es wird eventuell in der
Zukunft auch weniger Autos auf den Stralen geben, da mehr Menschen von zuhause aus arbeiten. Sie nutzen
die modernen Kommunikationsmoglichkeiten. So kann man sagen, dass wir einige Griinde fiir Optimismus
haben, was den Umweltschutz betrifft.

C. Als sie an einer Kreuzung ankam und vor der Ampel stand, sah sie, wie der Fahrer in dem Auto vor ihr
Miill aus dem Fenster warf: eine McDonalds-Papiertiite. Sie war emport und driickte auf die Hupe. »Was soll
denn das? Warum denken die Menschen nicht nach, verstehen nicht, was sie machen«? Das Auto vome
startete mit hoher Geschwindigkeit. Sic fiihlte sich hilflos und argerte sich: »Jemand muss das aufriumen
und wir zahlen alle dafiir«.

D. Heiko arbeitet schon mehr als zehn Jahre selbststindig. Am Anfang war das sehr riskant, aber jetzt
konnte man von einem Erfolg sprechen. Seine Finna fiir Autoreparaturen und Lackierungen lduft gut. Ihm
gefillt es, dass er sein eigener Chef ist, und er wundert sich, dass seine Freunde in groB3en Finnen denken,
dass sie ein sicheres Job hitten. Wie konnen sie so denken, wenn stindig Leute entlassen werden? Und das
nicht nur in groBen Firmen.

E. Das war iiberhaupt nicht einfach eine Wahl zu treffen. Es gibt so viele Hersteller und Modelle. Ein
Auto muss natiirlich zuverldssig sein, weniger Benzin verbrauchen, komfortabel sein, und so weiter und so
weiter. Flir einen ist ein Modell richtig, fiir den anderen ein anderes. Man muss das Gefiihl haben, dass ein
Auto zu seinem Zweck passt. Und das Preis-Leistungs-Verhiltnis ist auch duferst wichtig. Aber am Ende traf
Ralph die Entscheidung, an der er nicht mehr zweifelte: dieses Auto war das Richtige fiir ihn.

F. Kerstin las den Brief von der Versicherung aufmerksam. Um nach ihrem Autounfall eine Zahlung von
der Versicherung zu bekommen, brauchte sie eine ganze Reihe von Unterlagen und mehrere komplizierte
Formulare sollten ausgefiillt werden. Sie brauchte drei unabhingige Expertisen, einen Zeugenbericht, und die
Bestitigung von der Verkehrspolizei. Sie bekam alle Papiere mit groBer Miithe zusammen und reichte sie ein.
Dann kam die Bestéitigung und das Urteil: Sie bekam das Geld, aber 500 Euro sollte sie trotzdem aus eigener
Tasche bezahlen.

G. Autos werden immer grof3er, nur die Stellplédtze bleiben so klein wie in den 70-er Jahren. Wer in einem
Parkhaus einen Stellplatz erkdmpft hat, muss mitunter tiber akrobatische Fahigkeiten verfiigen, um aus dem
Auto tliberhaupt aussteigen zu kornen. Zwischen 2,30 und 2,50 Meter sind die Parkplétze breit. Ein Mercedes
E-Klasse ist schon 1,82 Meter breit. Wenn der Nachbarplatz schon belegt ist, kann man fast nicht mehr
aussteigen. Dann wird es zu eng. Man ist gefangen.
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Kinder in Gefahr.

Kind im Todesgefahr.

Meine Erfahrungen in China.
Kriminalitatsgefahr in China.

Der Todestag einer groB3en Kiinstlerin.

Die kriminelle Kiinstlerin.
Kinderkriminalitét.

Der Todestag zweier grofler Personlichkeiten.

PR B LD -

A. Mit dem U-Bahnsystem in Peking habe ich sehr gute Erfahrungen gemacht: Schnelligkeit,
Ausschilderung in Englisch und Kosten (ca. 30 Cent pro Fahrt) machen dieses Verkehrsmittel sehr attraktiv.
Uber Taxis in China kann ich leider nicht das gleiche berichten: manche Taxifahrer lehnen es ab das
Taxameter zu benutzen und mochten einen nur fiir einen tiberteuerten Festpreis mitnehmen. Oder sie lehnen
es ganz ab, wie es mir in Tsingdao passiert ist. Wie ich spéter erfahren habe, lag das an den nachts sehr
gefdhrlichen Strafen, die zu meinem Hotel fiihrten.

B. China ist allgemein ein sehr sicheres Land. Offene Gewalt gibt es so gut wie gar nicht. Beachten
sollten Sie jedoch, dass China ein sehr armes Land ist. Aus diesem Grunde ziehen Europder natiirlich
besonders die Aufmerksamkeit von Taschendieben auf sich. Verwahren Sie deshalb Thr Portemonnaie sicher
auf, also nicht in der GeséfBtasche. Lassen Sie Ihren Rucksack oder die Handtasche nie aus den Augen oder
schliipfen Sie zumindest mit einem Arm oder Bein in den Gurt oder den Tragegriff Threr Tasche, wenn Sie
irgendwo sitzen. So sollten Sie Taschendiebe abwehren kdnnen.

C. »Ritalin« ist weit mehr als nur ein Medikament. Es steht auch fiir Missbrauch. Nicht von den Kindern,
sondern von den Eltern. Immer héufiger wird zu Medikamenten gegriffen, wenn das Kind nicht die
geforderten Leistungen in der Schule erbringt. Unter dem Vorwand, fiir das Kind das Beste zu wollen,
werden immer mehr «gesunde» Kinder unter Drogen gesetzt, um ganz vorne zu sein. Dabei werden vor
allem das Konzentrationsvermogen und die Aufmerksamkeitsdauer gedopt. Die Schweizerische
Ethikkommission duf3erte dariiber Bedenken.

D. Bettelnde Kinder auf den Strafien, die vermutlich von Kriminellen organisiert und angeleitet werden.
Dieses Bild sieht man oft. Einige chinesische Behorden haben neulich eine groB angelegte Razzia gegen
Kinderkriminalitdt durchgefiihrt. Der Zeitung der Volkspolizei zufolge haben sich neulich das Ministerium
fiir Zivile Angelegenheiten, das Ministerium fiir Offentliche Sicherheit und das Finanzministerium
zusammengeschlossen. Sie haben gemeinsame Aktionen anlaufen lassen. Dadurch wollten sie die Straftat
bekdmpfen, dass Kriminelle mit Kindern handeln oder sie entfithren und dann zum Betteln nétigen, oder
Minderjdhrige zu Straftaten organisieren.

E. Ein zehnjdhriger Junge spielte am Flussufer in der Ndhe von Ebermannsstadt. Das Wasser stand hoch
und als der Junge einen Schritt ins Wasser machte, rutschte er aus und fiel ins Wasser. Die Stromung trieb ihn
flussabwiérts und er kimpfte mit der Macht des Wassers. Sein Hund, der mit ihm auf dem Spaziergang war,
rannte erst auf dem Ufer hin und her, dann sprang er ins Wasser. Der starke Schiaferhund schnappte den
Jungen und zog ihn ans Land. Das war gut abgepasst. Noch ein paar Minuten und es wére zu spit gewesen.

F. Heute vor neun Jahren starb eine der letzten groBen deutschen Diven des vorigen Jahrhunderts:
Hildegard Knef. Ella Fitzgerald bezeichnete sie als die groBte Séngerin ohne Stimme. Lange galt sie als
Nachfolgerin der Marlen Dietrich. Die grofite deutsche Chanson-Sangerin wurde 76 Jahre alt, als sie am 1.
Februar 2002 starb. Nach Kriegsende erhielt sie ihre erste kleine Filmrolle in »Unter den Briicken«. Den
Durchbruch schaffte sie bereits ein Jahr darauf mit einer Rolle in »Die Mdorder sind unter uns«. Und 1968
wurde sie als »beste deutschsprachige Sdngerin« ausgezeichnet und erhielt mehrere Goldene Schallplatten.

G. Fiir viele Leute ist der 22. November 1963 nicht nur der Tag an dem John F. Kennedy ermordet

wurde, sondern auch der Tag, an dem die Schattenregierung die Weltherrschaft {ibernommen hat, eine Art
von Regierung, wie sie Aldous Huxley in seinem Roman »Schone neue Welt« beschreibt. Zufilligerweise
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starb Huxley genau an jenem Tag, an dem die »Schone neue Welt« begann. Als Mysthiker wiirde Huxley
darin keinen Zufall sehen. Huxley war ein Visiondr. Sein Roman gilt wie George Orwells »1984« als
visiondres Meisterwerk, in der viele eine sich erfiillende Prophezeihung sehen.
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Helfer und Retter.

Helfer im Haus.

Mode als Beruf und Berufung.

Spezialist fiir Hundekrankheiten gesucht.
Mode fiir Hunde und Haustiere.

Beruf und Hobby unter einem Hut.

Hut ist wieder Mode.

Unordnung als Krankheit.

PN E LD -

A. Dass Hunde fiir mich schon immer weitaus mehr waren als nur eine nette Begleitung zeichnete sich
schon friih ab. Wo immer ein Hund war. da war ich auch, was immer ich iiber Hunde zu lesen, zu héren oder
zu sehen bekam, inhalierte ich. Mehr und mehr realisierte ich, dass auch mein beruflicher Weg mit Hunden
zu tun haben musste. Nach abgeschlossenem Studium der Fécher Journalismus, Marketing und
Kommunikation und einer Ausbildung zur Hundetrainerin bei Canis. dem Zentrum fiir Kynologie in
Deutschland, fiel es mir wie Schuppen von den Augen: Fachjournalismus zum Thema Hund, das war mein
Weg!

B. Lange Zeit sah man kaum noch jemanden (auBler éltere Damen und Herren), der einen Hut trug. Nun
geraten die Kopfbedeckungen wieder in den Blickpunkt, weil es als chic gilt, den moglichst zum sonstigen
Outfit passenden 1 lut zu tragen. Hiite und schicke Miitzen werden iiberall in einer groBer Vielfalt angeboten.
Niitzlich ist so eine Kopfbedeckung ja obendrein, denn sie wiarmt den Kopf, {iber den in der kalten Jahreszeit
ein GroBteil der Korperwiarme verloren geht. So ist man also mit Hut gut «behiitet» und geht auch noch mit
der Mode.

C. Schon als Kind beschéftige sich Gisela mit Puppen, denen sie selbst gendhte Kleidchen anlegte. Spiter
iibertrug sie ihre ndhrischen Fertigkeiten auf die Erwachsenenmode und kleidete sich — ihrem modischen
Geschmack folgend — selbst ein. Dann lernte sie Damenschneiderin und studierte an der Modeschule
»Miiller und Sohn« in Miinchen und erweiterte bei einer amerikanischen Finna ihr Wissen iiber moderne
Tehnologien. In einem Interview sagt sie: »Ich lebe mit der Mode, ich liebe sie von Herzen, und es bereitet
mir viel SpaB aus jeder Frau modisch gewissermaflen das letzte herauszuholen«.

D. Ohne Frage ist auch in unserer hoch technisierten Welt der Rettungshund das sicherste und schnellste
Mittel zur Ortung verschiitteter und vermisster Personen. Aber einen «Rettungshund» gibt es nicht. Kein
Hund ist universell einsetzbar, hier gibt es auch «Spezialisten». Nach einem Lawinenungliick sind hiufig
Menschen unter Schneemassen verschiittet. Ein Lawinensuchhund zeigt seinem Hundefiihrer durch Bellen
und intensives Scharren, wo ein Opfer verschiittet ist. Werden Personen in uniibersichtlichem Geldnde
vennisst, zeigt sich besonders die Uberlegenheit der Hunde, die wegen ihrer guten Nase diese Personen
schon auf grofle Entfernungen riechen kénnen.

E. Ja, dieses Faltbrett ist ein Wunder. Der ideale Helfer, auf den ich nicht mehr verzichten mdochte!
T-Shirts, Hemden und mehr kann ich in Sekundenschnelle akkurat auf eine Grofle (ca. 24 cm breit) falten. Da
die Wischestiicke eine einheitliche GroBe haben, konnen diese platzsparend in Schrédnken und Schubladen
untergebracht werden und die Wésche bleibt dadurch knitterfrei. Besonders beliebt ist das Brett bei meinem
Mann. Am Anfang war ich skeptisch, aber heute spare ich damit nun viel Zeit und auch viel Platz beim
Einrdumen der Wische.

F. Nach Schitzungen von Selbsthilfegruppen leben in Deutschland rund 1,8 Millionen Menschen mit
«Messie«-Syndrom. Sie sammeln Zeitungen, Elektroschrott und Joghurtbecher — ihr Alltag wird von Chaos
und Desorganisation beherrscht. Sie konnen keine Ordnung halten und wollen keine Ordnung. Da hilft auch
keine Haushaltshilfe. Thr Leben wird durch das Anh&ufen von Dingen bestimmt und sie haben in ihrer
Wohnungen kaum noch Platz zum Leben. Solche Menschen werden als »Messies« bezeichnet. Das &uf3ere
Chaos ist meist Ausdruck einer psychischen Erkrankung.
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G. Es geht um meinen Hund. Er hat eine sehr seltsame Kruste an seinem Kopf. Diese ist aber auch am
Riicken zu sehen. Ich habe natiirlich Arzte gefragt, aber einige meinten dass es vielleicht am Futter liegt. Tat
es nicht. Ich habe es auch mit Cremes versucht, was eigentlich ganz gut half, aber die Haut sah dann immer
so rot aus, also habe ich es gelassen, da ich gedacht habe das es vielleicht brennen kénne. Nun bin ich hier
gelandet und frage mich ob es vielleicht eine typische Jack-Russel-Terrier-Krankheit sein konnte. Vielleicht
gibt es unter Euch Experten, die sich in Hundekrankheiten auskennen? Haben eure Hunde so etwas auch
(gehabt)? Konnt ihr mir irgendwas empfehlen?
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Die Chefs sind dagegen.
In der Zukunft isoliert.
Unerwiinschte Briefe.
Schutz ist notwendig.
Intelligente Kriminelle.
Schnell informiert.
Online den ganzen Tag.
Schnell und giinstig.

PN LD~

A. Ich kann mir mein Leben ohne Computer nicht mehr vorstellen. Ich kaufe sogar iiberwiegend iiber den
Computer ein. Die Web-Seiten, die den Preisvergleich anbieten, sind duferst hilfreich und geben meistens
zuverldssige Information. Aber am meisten fasziniert mich, dass man innerhalb von Sekunden viele
Antworten auf fast beliebige Fragen bekommen kann. Wenn ich einen Bericht oder Essey schreibe muss ich
nicht in die Bibliothek. Ich muss nur den richtigen Knopf driicken um Informationen bei Wikipedia oder auf
anderen Seiten zu bekommen.

B. Ich habe Anti-Virus-Programme auf meinem Computer und einen Anti-Spam-Filter. Mein Provider hat
auch einen Anti-Spam-Filter. Jedoch bekomme ich téglich eine Unmenge von Spam. Das besorgt mich
zunehmend, weil diese Mails viel gefdhrliches Material enthalten konnen. Wir haben vor kurzem in der
Schule einen Vortrag iiber die Computer-Sicherheit gehort. Es gibt eine reale Gefahr durch Spam-Attacken
auch Geld zu verlieren. Ganz zu schweigen von der Werbung fiir Drogen oder &hnlichen Kram.

C. Soziale Netzwerke sind die Gemeinschaften von Menschen mit &hnlichen Interessen, die gerne
miteinander chaten. Die Netzwerke wie Facebook sind unter den Jugendlichen beliebt. Obwohl es auch
andere Web-Seiten mit dhnlichen Zielen und Absichten gibt, hat Facebook schon iiber 300 Millionen
Benutzer weltweit. Nur die Arbeitgeber sind mit der Entwicklung nicht unbedingt gliicklich. Sie wiirden am
liebsten die Nutzung des Internets am Arbeitsplatz verbieten. Fiir sie sind solche Web-Seiten
Zeitverschwendung.

D. Ich verstehe die Motivation von solchen Leuten nicht. Was ist das? Eine Art Rache gegen die
Gesellschaft? Die Jugendlichen (und es sind meistens junge Leute), die Virus-Programme schreiben und in
die Welt schicken, verursachen unkalkulierbaren Schaden. Heutzutage braucht jeder Anti-Virus-Programme.
Wenn man die Up-Dates beriicksichtigt ist das nicht billig. Aber heutzutage kannst du nicht einfach on-line
gehen ohne die entsprechenden MaBBnahmen zum Schutz deiner Computersicherheit zu treffen.

E. Das ist erstaunlich, dass erst vor 20 Jahren Briefe auf Papier mit Tinte geschrieben wurden. Und diese
Briefe wurden in Briefumschldgen mit Poststempeln und Briefmarken verschickt. Und wenn du einen Brief
geschrieben hast, hat dein Adressat die Nachricht erst nach 2-3-4 Tagen bekommen. Geschiftspost oder
amtliche Post wird natiirlich auch heutzutage verschickt. Aber auch das weniger als frither. Und erst privat...
Wer schickt heutzutage noch private Briefe? Kaum jemand. Wie viele E-Mails kannst du in einer Stunde
schicken, fast umsonst? Und was werden dich genau soviel Briefe kosten an Geld und Zeit?

F. Online-Kriminalitidt wichst Jahr fiir Jahr, gleichzeitig mit den neuen Kommunikationstechnologien.
Experten meinen, dass keine Firewall geniigend Schutz bieten kann. Manchen Hackern ist es moglich durch
jede Firewall duchzukommen und wertvolle Informationen zu stehlen. Ganz zu schweigen von
Kreditkarten-Dieben, die die Kreditkartennummer mitlesen konnen, wihrend man die Karte benutzt. Es ist
eine niitzliche Angewohnheit Passwortcr regelmidfig zu wechseln. Aber auch das kann nicht
hundertprozentig gegen diese schlauen Computer-Freaks schiitzen.

G. Man arbeitet nicht gerne allein, die meisten Menschen bevorzugen es zum Arbeitsplatz zu fahren, um
unter Leuten zu sein, und nehmen sogar einen langen und schwierigen Arbeitsweg in Kauf. Aber Tatsache ist,
dass die Kommunikationstechnologien heutzutage so entwickelt sind, dass man sehr effektiv und sicher von
zu Hause aus arbeiten kann. Moglicherweise werden in der Zukunft die meisten Menschen zumindest einen
Teil der Arbeit zu Hause erledigen miissen.
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Nichts als Ungliick.

Nicht zu Ende.

Nicht nur ein Glicksfall.

Ein gliicklicher Anfang.
Schwer zu erkléren.

Schwer zu glauben.

Hilft Krisen zu tiberstehen.
Hilft die Arbeit zu organisieren.

PN B LD~

A. »Skeletor« ist der Name fiir eine Investitionsruine in Krakau. Es handelt sich um ein 92 Meter (24
Etagen) hohes, unvollendetes Hochhaus, das urspriinglich Hauptsitz einer groen polnischen Firma werden
sollte. Mit dem Bau des Hauses wurde 1975 begonnen. 1979 wurden die Bauarbeiten jedoch aufgrund von
wirtschaftlichen und finanziellen Problemen eingestellt. Seinen Spitznamen Skeletor erhielt die an ein
Skelett erinnernde Bauruine von der Figur Skeletor aus der in den achtziger Jahren populdren Comicserie
»Masters of the Universe«. Das Gebdude wird wahrscheinlich nie zu Ende gebaut und die Demontage ist zu
teuer.

B. In der letzten Zeit wurden merkwiirdig gehduft UFO's (Unbekannte Flug-Objekte) »gesehen«. In
diesem Jahr hat man 394 Berichte registriert im Vergleich zu 118 im letzten Jahr — mehr als eine dreifache
Steigerung. Das ist eine seltsame Tatsache. Womit kénnte das zu tun haben? Vielleicht ist bei den
AuBerirdischen eine groBe Urlaubsperiode eingetreten und die Touristen von anderen Planeten haben den
Planeten Erde als besonders interessantes Ziel eingestuft? In diesem Fall konnen wir stolz darauf sein eine
Touristenattraktion des Universums zu sein, eine der populdrsten »Urlaubsregionen« des Universums.

C. Die Auswirkungen der Finanzkrise greifen immer weiter um sich. Konnte man anfangs noch
annehmen, es trife nur gierige Manager und Bénker, wird mittlerweile deutlich: es trifft uns alle. Aber die
gegenwartige Situation zeigt, wie wir auf Krisen reagieren. Jammern, andere beschuldigen, den Kopf in den
Sand stecken oder vorausschauend handeln? Meine Empfehlung in diesen unberechenbaren Zeiten ist zu
investieren. Aber nicht in Aktien oder Fonds. Investieren Sie in sich selbst. In Thre Personlichkeit. Denn egal
wie unsicher die Zeiten werden oder welche schwierige Situationen auf Sie zukommen mdgen — mit einer
starken Personlichkeit werden Sie besser damit fertig werden.

D. Die Klebenotizen »Post-it« sind ein Teil des Biiroalltags geworden. Die gibt es heutzutage in
verschiedenen Farben und Gréfen. Das Bequeme dabei ist, dass sie iiberall voriibergehend angeklebt und
dann an andere Stellen problemlos versetzt werden konnen. Die sind auch ein sehr bequemes Mittel um
Gedanken fiir eine Zeit festzuhalten oder bei der Ablage in Ordnern bestimmte Stellen zu markieren. Wer hat
diese kleine Bequemlichkeit ausgedacht? Dem Erfinder gilt unser Dank, denn wir arbeiten viel effektiver und
angenehmer mit Hilfe von diesen kleinen Zetteln.

E. Im Jahre 1979 publiziert Walter Kellner aus Miinchen eine Geschichte, die mit ihm auf dem See
passiert ist. Sein Kleinflugzeug ist abgestiirzt und er musste viele Stunden in Lebensgefahr auf dem Wasser
verbringen, bevor er gerettet wurde. Diese Geschichte wurde von einem anderen Walther Kellner gelesen,
einem Mann aus Australien. Der Australier verklagte den Miinchner, weil der angeblich seine Geschichte
gestohlen hat. In der Tat haben beide Kellner eine dhnliche Geschichte fast am gleichen Ort erlebt, zwischen
Sardinien und Sizilien. Die beiden sind mit ihren Flugzeugen abgestiirzt und wurden gerettet.

F. Wer aufmerksam die Boulevardpresse verfolgt, findet dort sogar erstaunlich viele Meldungen von
Menschen, denen ein Lottogewinn nichts als Ungliick gebracht hat. In Bayern beispielsweise stand vor ein
paar Wochen ein ehemaliger Lottogewinner vor Gericht, der verschiedene Banken iiberfallen hatte. Er wollte
geheim halten, dass er einen ein paar Jahre zuvor erhaltenen Lottogewinn bereits wieder verspielt hatte. In
Thiiringen machte fast zur selben Zeit ein Serieneinbrecher von sich reden, der vor rund acht Jahren 1,5
Millionen Mark im Lotto kassiert hatte, mit dem Geld aber ebenfalls nicht umgehen konnte.
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G. Heimat ist da, wo man sich zu Hause fiihit — und wo man auch eine Arbeit hat. Griinsfeld bietet
insofern vielen Menschen eine Heimat, denn im Gewerbegebict ,,dndustriepark ob der Tauber“, das
Griinsfeld seit 1994 gemeinsam mit der Stadt Lauda-Konigshofen ausbaut und betreibt, haben sich
zahlreiche, zum Teil recht groe Betriebe angesiedelt. Es gibt rund 1000 neue Arbeitsplétze. Riickblickend
kann man wohl sagen: Entscheidend zur guten Entwicklung beigetragen haben ein Gliicksfall und der
»Trick«, gemeindeiibergreifend miteinander zu kooperieren.
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Funktionell und technisch perfekt.

Der Beruf des Modedesigners.

Mehr als ,,Vorsprung durch Technik*.
Bedeutung von Modedesign.
Design-Ausbildungsstitten in Deutschland.
Ziel des Designstudiums.

Materialien der Moderne.

Geschichte der Design-Studiengénge.

PN E LD~

A. Blicken wir zuriick, dann war der Beginn der zweiten Hélfte der 1990er Jahre von einem
Wahrnehmungswandel des Automobils in der Offentlichkeit gekennzeichnet. Plétzlich gab es etwas zu
entdecken auf Deutschlands StraBlen: Reihenweise spannende Autos. Ausgelost hatte diesen Wandel ein
grofBer Qualitdtssprung nicht nur in der Fahrzeugtechnologie, sondern vielmehr im Design der Automobile.

B. Die Mehrzahl der Designstudiengénge in Deutschland ist aus der Ausbildung an Kunstgewerbeschulen
hervorgegangen, deren GroBteil zwischen 1860 und 1880 entstand. Hinzu kamen Akademien und
Hochschulen fiir angewandte Kunst wie zum Beispiel das Bauhaus in Dessau. Daneben gibt es
Meisterschulen fiir das Schneiderhandwerk, von denen manche Ende des 19. Jahrhunderts entstanden.

C. Auf die Frage, welche Dinge fiir Deutschland typisch sind, kommt den meisten Menschen vermutlich
nicht als erstes das Design in den Sinn. Zwar hat deutsches Design weltweit einen sehr guten Ruf, aber es
sind eher die Kréifte im Verborgenen, die diesen Ruf verantworten: Deutsches Design funktioniert, ist
technisch ausgereift und von hoher &sthetischer Qualitét.

D. Stahl, Kunststoff und Glas bilden die Materialpalette des deutschen Designs. Es sind die Materialien
der Moderne, die iiberall in der industrialisierten Welt benutzt wurden und in ihrer nationalen Anonymitét
zugleich eine grofle Symbolkraft haben. Das globalisierte Produkt war bereits Realitét, bevor die Diskussion
dariiber begann, wie es aussehen soll.

E. Eine Vielzahl von Universitdten, Kunsthochschulen, Hochschulen und Akademien bieten Modedesign
als Studium an. Die Ausbildung an den Hochschulen, Akademien und Meisterschulen in Deutschland haben
ein hohes Niveau. Manche sind mehr kiinstlerisch orientiert, wie die Hochschule der Kiinste Berlin, andere
sind stirker Business orientiert wie die Akademie ModeDesign.

F. Gerade im Zeitalter kommunikativer und visueller Medien hat das Bild vom Menschen einen hohen
Stellenwert. Mode zu entwerfen, bedeutet das Erkennen der unterschiedlichen Bediirfnisse und Anspriiche
der Menschen und erfordert ein hohes Maf3 an Kreativitdt. Modedesign arbeitet an der Schnittstelle zwischen
Mensch und Umwelt und macht den Bezug zwischen Kleidung und Gesellschaft bewusst.

G. Das Berufsfeld des Modedesigners umfasst Planung und Gestaltung von Bekleidung im weitesten
Sinne. Berufliche Moglichkeiten findet der Designer oder die Designerin in Deutschland vorwiegend im
Kreativbereich der Bekleidungsindustrie. Sie reichen vom Entwurf gezielter Prototypen iiber die Gestaltung
individueller Massenproduktion fiir Kunden und iiber die Entwicklung einer kompletten Modekollektion bis
zur Mitwirkung im Produktmanagement.
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Die Kunst entdecken.

Freunde werden muss man auch lernen.
Fiir kleine Inder gesorgt.

Die besten Initiativen gewahlt.

Projekt fiir junge Fotografen gestartet.
Uber Ozean Briicken bauen.

Eine Aktion fiir Jung und Alt.
Jugendliche helfen Migrantenkindern.

PN LD~

A. In Indien gibt es ca. 35 Millionen Kinder im schulpflichtigen Alter, die keine Moglichkeit zum
Schulbesuch haben. Zudem ist die Schiilerzahl pro Klasse mit ca. 70-80 Kindern sehr hoch. Diese Situation
hat das Projekt ,,Udisha® zu verbessern versucht. Seit 2010 erhalten SchiilerInnen ab 5 Jahren die ganze
Woche iiber Nachhilfeunterricht. Durch die finanzielle Unterstiitzung konnten auch genug Unterrichtsrdume
geschaffen werden.

B. ,DANKE! Es ist so schon zu wissen, dass es solche Leute wie euch gibt!* meinte eine der Damen
nach dem Festessen im Rahmen des 8. Sozialtages. Es war ein voller Erfolg! An der Aktion unter dem Motto
,miteinander — fiireinander* haben fast 60 Leute teilgenommen — von ganz Jungen bis Opa und Oma.
Jeder hat Verantwortung fiir einen Teil der Veranstaltung {ibernommen, deswegen ist alles bestens gelaufen.

C. Die 0Osterreichische Hauptstadt unterstiitzt verschiedene Projekte, die zu einem besseren Miteinander
beitragen. Am 29. September fand die Vorstellung der 19 Projekte und die Preisverleihung im GroBlen
Festsaal des Wiener Rathauses statt. Das Projekt ,,Silvesteressen fiir Rentner hat den ersten Preis gewonnen.
Weitere beste waren Festessen fiir Obdachlose, Besuch im Altersheim und Behindertenheim.

D. ,,Menschen zu Freunden machen* — steht auf dem Programm eines Sozialisierungsworkshops. Fiir
die Teilnehmer heiflt das aber viel lernen: Schritte auf den anderen machen, zuhéren, sich Zeit nehmen,
miteinander zu reden. Die Veranstalter bringen das aber auf eine innovative Art bei: beim Wandern, Klettern,
Vortragen iiber eine bessere Kommunikation, FuBlballturnier, Tanz, Schwimmen in den Seen und vielem
anderen mehr.

E. Das war ein besonderer Tag! Am 3. Mai fanden sich etwa 30 Jugendliche auf dem Marktplatz ein, um
Spiele mit Fliichtlingskindern zu machen und fiir sie zu kochen. Nach einem kurzen Einstieg gingen die
Jugendlichen freudig ans Werk. Es kamen ca. 30 Fliichtlingskinder und haben sich mit groB3er Begeisterung
durch die Spielestationen gekdmpft. Strudel und Schnitzel mit gebackener Aubergine haben auch allen
geschmeckt.

F. Die Kunstfabrik Wien l4dt seit 2006 Kinder und Jugendliche zu Kulturprojekten in den Sommerferien
ein. Die Projekte sind in Werkstitten mit 6ffentlicher Abschlussprasentation organisiert. Sie geben den
Jugendlichen die Modglichkeit,selbst kiinstlerische Erfahrungen zu machen, indem sie gestalten,
schauspielern, tanzen, musizieren oder sich auch mit unterschiedlichen kulturellen Lebenswelten
durcheigenes Handeln und Gestalten bekannt machen.

G. Wenn du zwischen 10 und 16 Jahre alt und aus Berlin bist, kannst du am 15. Juli gemeinsam mit
weiteren Berlinern ein einzigartiges Portrit derHauptstadt schaffen. ,,Kinder fotografieren ihr Berlin® lautet
der Titel des Fotoprojekts, das nun auch in Deutschlands Hauptstadt stattfindet. Solltest du keine
Digitalkamera besitzen, kannst du dir eine bei den Veranstaltern ausleihen.
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Die Anwenderzahl steigt stetig.

Mehr als ein Telefon.

Ein Handy fiir Kinder.

Handy als Filmkamera nutzen.

Fahrschulbdgen auf dem Smartphone.
Beziehungs-und Gefuhlsmanagement.
Selbstdarstellung und Spal3.

Handys sind hochstwahrscheinlich ungeféahrlich.

PN E LD

A. Auch mit dem Mobiltelefon kann jetzt fiir die theoretische Fiihrerscheinpriifung gelernt werden. Mit
einer kostenlosen Anwendung (App) fiir das iPhone und fiir Android-basierte Smartphones wendet sich der
Deutsche Verkehrssicherheitsrat (DVR) in Bonn an alle, die sich auf die theoretische Fahrpriifung
vorbereiten oder einfach ihr Wissen iiber die Regeln im Stralenverkehr testen wollen. Der komplette
amtliche Fragenkatalog einschlieBlich der dazugehorigen Bilder ist nach Fahrzeugklasse und Themengebiet
geordnet, egal ob Pkw, Lkw oder Bus.

B. Acht von zehn Handys, die heute verkauft werden, sind bereits Smartphones. Betrachtet man das
Betriebssystem, so hat hier Googles Android die Nase vorn. Laut Google sind weltweit bereits 135 Millionen
Smartphones mit Android ausgestattet, tdglich kommen etwa eine halbe Million Geréte hinzu. Marktforscher
von IDC meinen, dass im Jahr 2015 Google Android auf einen Anteil von rund 45 Prozent kommen und
Nokia verdridngen wird.

C. Die Benutzung eines Mobiltelefons erhdht bei Kindern und Jugendlichen sehr wahrscheinlich nicht
das Risiko, an einem Hirntumor zu erkranken. Fiir die Studie wurden Daten von Kindern und Erwachsenen
mit Gehirntumoren aus Didnemark, Norwegen, Schweden und der Schweiz herangezogen. Dadurch konnte
kein direkter Zusammenhang zwischen der Handy-Benutzung und der Entstehung von Hirntumoren
festgestellt werden. Das Risiko dafiir sei auch fiinf Jahre nach der ersten Handy-Nutzung nicht erhdht.

D. Mit Handys kann man nicht nur telefonieren oder SMS schreiben. In den letzten Jahren sind die
kleinen Alltagsbegleiter mehr und mehr zu Multifunktionsgerdten geworden. Viele Kinder und Jugendliche
verwenden ihr Mobiltelefon auch gerne zum Fotografieren, Filmen, Musik horen und zum Spielen. Um
Fotos, Musik, Videos oder Spiele untereinander auszutauschen, senden Kinder und Jugendliche entweder
kostenpflichtige Bildnachrichten (MMS) oder nutzen kabellose Schnittstellen wie Bluetooth oder
austauschbare Speicherkarten.

E. Handy ist ein unverzichtbares Organisationsmedium, z.B. zum Freizeit planen, um gemeinsam
Hausiibungen zu 16sen oder schulische Neuigkeiten auszutauschen. Aullerdem haben heute viele Jugendliche
eine starke emotionale Bindung zu ihrem Handy. Durch verschiedene Gestaltungsmoglichkeiten
(Klingeltone, Hintergrundbilder, Handyschmuck etc.) kann es einerseits individuell gestaltet werden.
Andererseits dient es der personlichen Kommunikation, der Pflege von Netzwerken und Freundschaften
sowie dem Austausch von Gefiihlen und Stimmungen.

F. Das Handy kann konstruktiv in den Unterricht einbezogen werden: Die Schiilerinnen und Schiiler
erhalten (einzeln / in Partnerarbeit / in Gruppen) die Aufgabe, sich eine kurze Geschichte auszudenken, die
im Schulumfeld spielt. Zu dieser Idee passend, sollen sie mit der Handykamera 5 bis 10 Fotos schieflen, die
als Bildgeschichte einen Sinn ergeben. Anschlieend gestalten die Schiilerinnen und Schiiler ein Plakat mit
zu den Bildern passenden Sprech- bzw. Gedankenblasen, Erzédhltexten etc. und stellen die Fotostorys in der
Klasse vor.

G. ,,Bei Mobiltelefonen fiir Kinder sei eher ein schlichtes Geréte- und Tarifmodell angebracht: nicht das
neueste Smartphone, sondern ein einfaches Gerdt. Auch beim Handytarif konne die schlichteste Version oft
die beste sein. Es gebe zwar verschiedene Tarife speziell fiir Kinder, diese lohnten sich jedoch nur, wenn
Eltern beispielsweise teure Sonderrufnummern fiir Klingelton-Abos oder Premium-SMS sperren lassen
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mochten, sagt Henrik Wolter vom Onlineportal handytarife.de. Ansonsten seien Discount-Handytarife eine
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Gleich nach der Ankunft in die Stadt.

Eine Kreuzfahrt dlteren Menschen.

Ein neues Konzept einer Kreuzfahrt.

Eine lange Route durch das Land.
Amerika in drei Jahren durchreisen.

Mit dem Bus die Stadt kennen lernen.

Mit der Bahnfahrt eine Reise beginnen.
Zum ersten Mal gemeinsam in den Urlaub.

PN B LD -

A. Am 19. Juli 2005 sind wir auf eine Radtour mit ,,open end* aufgebrochen. Im Groflen und Ganzen
hatten wir vor, von Alaska aus den Amerikanischen Kontinent von Nord nach Siid zu durchqueren und dabei
die fiir uns interessantesten Ziele anzufahren, je nach Lust und Laune auch nur einen Teil der Strecke. Als
Zeitbudget haben wir uns bis zu zwei bis drei Jahre gesetzt. So lange eben, bis wir uns ,,satt* geradelt haben.

B. Wir dachten, wir horen nicht recht, als uns im Reisebiiro zum ersten Mal der Vorschlag unterbreitet
wurde, eine Kreuzfahrt zu machen. Alte Ménner im Anzug mit Krawatte und alte Frauen und wir mitten
drin? Als uns dann erklért wurde, dass es sich bei der AIDA um ein ganz anderes Konzept und somit um ein
ganz anderes Publikum handelt, konnten wir das zunichst gar nicht glauben. Cluburlaub auf See? Wie soll
denn das gehen?

C. Mit dem Zug begann fiir uns die lange Reise. Am Sonntag von Magdeburg bis nach Duisburg, wo wir
ein gutes Hotelzimmer, in entsprechender Bahnhofsnihe ausgesucht hatten. Eine Anreise am Abflugtag hétte
sehr zeitiges Aufstehen bedeutet. Man sollte auch hierbei schon an die Riickreise denken. Wer mochte nach
einem Nachtflug noch selber mit dem Auto 4 Stunden fahren? Nach der Ubernachtung in Duisburg und
einem reichhaltigen Friihstiick, lag die letzte Bahnetappe vor uns.

D. In Hongkong angekommen wurden wir nach Erledigung der Einreiseformalitdten in unser gebuchtes
Stadthotel gefahren. Die Zimmer waren sehr freundlich und sauber eingerichtet. Das Friihstiick war
reichhaltig. Am néchsten Tag machten wir uns auf die Stadt zu erkunden. Wir hatten uns natiirlich im Vorfeld
erkundigt und suchten den direkten Weg zum Starferry, wo wir hofften die Anbieter von BIG-BUS-TOURS
zu treffen. Diese bieten durch Stadtrundfahrten eine hervorragende Mdoglichkeit Hongkong auf eigene Faust
zu erkunden.

E. Unsere Reise begann am 13. April mit Malaysia Airlines von Frankfurt nach Kuala Lumpur, wo wir
nach zwolf Stunden landeten. Mit dem Taxi ging es nach Kuala Lumpur ins Hotel. Es ist ein tolles Hotel, das
durch seine Zentrale Lage sehr zu empfehlen ist. Wir waren viel zu neugierig um uns nach dem langen Flug
auszuruhen, also machten wir uns sofort nach der Ankunft auf den Weg die Umgebung zu erkunden.

F. Wir sind totale Asienfans, also gehdrte Vietnam schon lange zu einem unserer Favoriten. Die
Reiseroute flihrte uns von Hanoi nach Halong, Hue, Da Nang, Hoi An, Ho-Chi-Minh-Stadt, Mekong-Delta
und zum Abschluss nach Phan-Thiet zum Baden und Relaxen. Wir flogen von Frankfurt nach Hanoi.
Angekommen wurden schnell alle Formalititen erledigt, anschlieBend ging es ins Hotel. Die Zimmer waren
zweckmifBig eingerichtet. Der Service war gut, das Hotel sauber und die Angestellten sehr hilfsbereit.

G. Es ist der 5. Mirz und wir beide sind ziemlich aufgeregt! SchlieBlich ist es unser erster gemeinsamer
Urlaub und dann auch noch ein langer Flug! Mit gro3er Aufregung geht es an den Flughafen! Wir heben in
Frankfurt ziemlich piinktlich ab und landen schon nach kurzer Flugzeit wieder in Paris um dort umzusteigen!
Nach einigem suchen und durchfragen haben wir dann auch das richtige Gate gefunden, also weiter Richtung
Punta Cana!
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Weltweit Nummer drei.

Durch Wissbegier zum Fachmann werden.
Immer am Ball.

Das Spiel nicht nur fiir Jungs.
Ausstellungsort fiir FuBball8.

Fuf3ball macht Schule.

Eine Aufgabe fiir jeden.

Drinnen iiben ist am besten.

NN E LD

A. Uber Nacht wird niemand zum FuBballexperten. Aber schon der kurze montigliche Blick auf die
Bundesliga-Tabelle und die Sportseite der Tageszeitung, der regelméifige Aufruf eines spezialisierten
Internet-Portals oder das aufmerksame Verfolgen der Fu3ball-Berichterstattung in der Tagesschau sichern ein
solides Grundlagenwissen. Aullerdem empfehlenswert: die Beteiligung an Tipprunden oder webbasierten
FuBball-Managerspielen. So lernen Sie die Namen der Bundesligavereine und -akteure spielerisch.

B. Der Sportunterricht im Grundschulbereich lduft groBtenteils in der Halle ab. Die Halle bietet gerade
fiir die skizzierten Lernziele und Inhaltsbausteine zum Bewegungsfeld ,,Spielen®, speziell fiir das
spielerische Kennenlernen des FuB3balls, viele Vorteile: Vielseitige, attraktive Bewegungsaufgaben sind mit
Hallengerdten einfach zu organisieren; Hallenwinde bieten als ,,Doppelpass- Wand“ viele motivierende
Ubungsalternativen. Schlechtes Wetter stort nicht bei Aufgaben mit dem Ball im Gegensatz zum Spiel im
Freien.

C. FuBball ist die beliebteste Sportart in Deutschland. Uber sechs Millionen Deutsche sind in den iiber 27
000 deutschen FuBiballvereinen organisiert. Hinzu kommen noch etwa vier Millionen Menschen, die Fuf3ball
in selbst organisierten Mannschaften regelméBig spielen. FuB3ball ist so populédr, weil die Spielregeln einfach
sind. Vor allem Jungs und Maénner spielen gerne FuBlball. In der letzten Zeit spielen aber auch Frauen
FuBball.

D. Beim FufBlballspielen wihrend des Sportunterrichts weisen die Kinder duferst unterschiedliches
Konnen auf. Deshalb miissen die Aufgaben beim Umgang mit dem Ball so weit wie moglich diesem
unterschiedlichen Konnen angepasst werden, um fiir alle Kinder kreative und auch zugleich losbare
Situationen zu schaffen. Dies geschieht durch: unterschiedlich schwere Bewegungsaufgaben und
organisatorische Variationen. Konkret konnte es den Kindern freigestellt werden, ob ein Parcours mit dem
Ball in der Hand durchlaufen oder den Ball mit dem Fuf} fiihren.

E. Noch ist das DFB-FuBlballmuseum nicht eréffnet, nur eine gro3e Baustelle macht auf den zukiinftigen
Standort am Hauptbahnhof aufmerksam. Voraussichtlich wird es 2015 eroftnet. Dann ist das Fuf8ballmuseum
eingebettet in die Dortmunder Kunst- und Kulturmeile. Das Ausstellungskonzept ist erlebnisorientiert. Neben
der Informationsvermittlung soll Begeisterung erzeugt werden und die Herzen der Menschen beriihrt werden,
fiir die der Ful3ball ein Teil ihres Lebens ist.

F. Leider hat die deutsche Fuflballnationalmannschaft bei der Weltmeisterschaft in Siidafrika es nicht
geschafft, Weltmeister zu werden. Sie hatte im Halbfinale mit 0:1 gegen Spanien verloren. Dennoch ist der
dritte Platz ein grofler Erfolg fiir die junge Mannschaft. Glaubt man den FuBlballexperten, so wird die ganz
erfolgreiche Zeit der deutschen Nationalmannschaft noch kommen: bei der Europameisterschaft 2012, sowie
bei der ndchsten Weltmeisterschaft 2014 in Brasilien.

G. Der FuBlballsport kann mit seinen vielseitigen Moglichkeiten wertvolle Beitrdge filir den
Sportunterricht leisten. Erstens, Fu3ball dominiert die Lebenswelt der meisten Kinder, besonders der Jungen.
Zweitens, FuBball kann das auBerschulische Sportangebot bestimmen. Drittens, Fu3ball ist Sport fiir alle.
Viertens, FuBiball fordert mit seinen vielfiltigen koordinativen Bewegungsanforderungen die
Gesundheitsausbildung besonders im Kindesalter. Fiinftes, dieses Mannschaftsspiel trigt zur
Personlichkeitsbildung der Schiiler bei.
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Experten gesucht.

Nach vielen Kriterien bewerten.
Zwei Hochschulen auf einmal.
Noch nicht optimal.

Auslander stark betreut.
Personliches Interesse ist wichtig.
Européisch studieren.

Gute Chancen fiir Akademiker.

PN E LD~

A. Wenn man zwischen Fachhochschule und Uni entschieden hat, folgt die Frage, welche Hochschule
wirklich gut ist. Bei der Qualitit der Hochschulen und Studiengéinge gibt es grole Unterschiede. Die beste
Informationsquelle ist eine Rangliste. In dieser Rangliste wird die Qualitdt des Studiums an vielen
Hochschulen miteinander verglichen. Dabei wird von Fach zu Fach differenziert. Bewertet werden auch die
Betreuung der Studenten, die Qualitdt der Bibliothek oder die Reputation der Forschung.

B. Studierende aus dem Ausland sind an der Jenaer Universitéit in guten Hidnden. Die Mitarbeiter des
Internationalen Biiros sind die richtigen Ansprechpartner. Sie helfen den Ausldndern von der Bewerbung bis
zum Studienabschluss. Wéhrend des Studiums werden sie auch durch zwei Coaches betreut. Der
,Uni-Coach* ist ein Studierender des gleichen Fachs und hilft bei der sozialen Betreuung. Der ,,Sci-Coach*
ist ein Dozent des gleichen Fachs und unterstiitzt die Studierenden fachlich. Die beiden Coaches treften sich
regelméfBig mit ihren Studierenden.

C. Im Jahr 2009 begannen iiber 422 000 Menschen ein Studium in Deutschland — mehr als je zuvor.
Pragmatische Griinde bei der Wahl des Studienfachs wie etwa Chancen auf dem Arbeitsmarkt, Verdienst —
und Karrieremoglichkeiten spielten eine kleinere Rolle. Auf einer Skala von eins bis vier, wobei eins fiir
,»wichtig® und vier fiir ,,sehr wichtig® stand, lag das Motiv ,,personliches Interesse” oder ,,Hobby* immer
noch deutlich vor "Jobchancen* und ,,Verdienstmdglichkeiten®.

D. Seit vier Semestern studiert Till Neuenfeldt Design. In den sechs Semestern des Bachelorstudiums
lernen wir die Grundlagen des Designs. Spezialisieren kann man sich dann im Masterstudium. Er interessiert
sich zum Beispiel besonders fiir vierdimensionale Rdume (4D), die man am Computer umsetzt. Er ist
iiberzeugt, dass man mit dem héheren Abschluss und einer Spezialisierung bessere Aussichten auf einen gut
bezahlten Job hat. Er will nach dem Bachelor ins Ausland gehen und dort seinen Master studieren.

E. Zurzeit haben besonders Studenten der Ingenieurwissenschaften, der Informatik und der Medizin gute
Moglichkeiten. Durch den technischen Fortschritt entstehen neue Berufe: Elektrochemiker,
Fotovoltaik-Spezialisten...

Solche Berufe liegen im Trend. Aber besonders gefragt sind Informatiker, die Computerprogramme
programmieren, Vertriebsingenieure, die sich mit Technik und Betriebswirtschaft auskennen, Mechatroniker,
die zum Beispiel neue Handys entwickeln und auch Social-Media-Manager, die Unternehmen beraten, wie
sie in sozialen Netzwerken wie Facebook oder Xing fiir ihre Produkte werben kénnen.

F. Das neue System von Bachelor- und Masterstudiengéngen an den deutschen Universititen sollte die
Qualitdt des Studiums verbessern und die Zahl der Studienabbrecher verringern. Aber die Situation bleibt
nach wie vor. Jeder vierte Student bricht sein Studium ab. Verschiedene Griinde gibt es dafiir: In einigen
Studiengéngen wird derselbe Unterrichtsstoff in kiirzerer Zeit als frither vermittelt. Die Studenten schaffen
deshalb die Priifungen nicht. Das Studium ist zeitintensiver geworden. Die Studenten koénnen kein Geld
neben dem Studium mehr verdienen.

G. Seit mehr als zehn Jahren konnen Studenten des Moskauer Energetischen Instituts den
deutschsprachigen Studiengang Ingenieursinformatik an der Technischen Universitdt Ilmenau absolvieren.
Dafiir bekommen sie einen Doppelabschluss beider Hochschulen. Wenn sich die Studenten an der neuen
Fakultit einschreiben, haben sie berufliche Vorteile: spiter in Moskau in einer deutschen Firma zu arbeiten.

25/62 PEIY EI'D — HeMeUKui A3BIK



Neben den fachlichen Qualifikationen bekommt man durch ein Studium in Ilmenau auch landeskundliche
Kenntnisse. Und im Lebenslauf sieht ein Doppeldiplom einfach gut aus.
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Tanzen ist Denken.

Weltoftener Tanz.

Theaterberufe aus der Néhe kennen lernen.
Tanzflichen machen die Stadt lebendiger.
Studienangebote fiir Vollbeschiftigte.

Fiir mehr Erfahrung ins Ausland.

Beispiellose Rdum-Aktion.

Tausende Mobiltelefone Jugendheimen geschenkt.

PN B LD -

A. Als Tanzflichen werden sehr wenige Offentliche Plitze in der Stadt benutzt. Dabei miissen Plétze
belebt werden, fordert die Architektin und Stadtplanerin Christiane Voigt, die sich mit gelungenen Beispielen
auskennt: ,Hier und da wird sogar getanzt.“ Am Dienstag, 16. September, spricht sie um 19 Uhr auf
Einladung des Bundes Deutscher Architekten im Forum Kunst und Architektur zum Thema ,,Lebendige
offentliche Plitze®.

B. ,,Das Tanzen weckt Erinnerungen, Gefiihle, Hoffnungen. Das verbindet uns alle. — sagte einmal
eine der grofen deutschen Pioniere des zeitgendssischen Tanzes Pina Bausch. Vielleicht ist der moderne Tanz
in Deutschland deshalb so international. Oder gibt es einen anderen Grund dafiir, dass zum Beispiel in den
Produktionen von Sasha Waltz 250 Téanzer aus 25 Léndern mitwirken? Auf die Frage, wovon sich
zeitgendssische Choreografen in Deutschland inspirieren lassen, gibt das neue Dossier unseres
Online-Magazins ,,Tanz in Deutschland* Antworten.

C. Wenn Sie berufsbegleitend studieren, konnen Sie Studium und Arbeit vereinbaren, auch wenn Sie in
Vollzeit arbeiten wollen. Sie erwerben eine Qualifikation, die Thnen auch neue berufliche Moglichkeiten
erdffnen wird. Berufsbegleitend studieren bedeutet Selbststudium mit Begleitveranstaltungen am Abend oder
an Wochenenden. Ein Zusammenhang von Beruf und Studium ist nicht notig, hdufig wird die berufliche
Tatigkeit aber in das berufsbegleitende Studium integriert, z. B. in Form von Projektarbeiten.

D. Virtuelle Mobilitdt kann nie reale Mobilitédt ersetzen. Sie ermoglicht weder interkulturelle Erfahrung
im Lande noch die Losung von Problemen, die sich im Land und im direkten Kontakt mit Menschen
ergeben. Eine Umfrage bei rund 8.000 Erasmus-Studierenden zeigt, dass die wichtigsten Erfahrungen dann
gemacht werden, wenn man im Gastland mit anderen Europdern zum Beispiel in internationalen
Wohngemeinschaften zusammenlebt.

E. Die Abgeordneten des Bundestages haben aufgerdumt und im Laufe der Aktion ,Macht eure
Schubladen leer” mehr als 1000 alte Handys gesammelt. Die gingen nun fiir den guten Zweck an die
Deutsche Umwelthilfe, denn in den Geriten stecken wertvolle Rohstoffe wie Gold, Silber oder Palladium,
die recycelt werden koénnen. Und auch um den Rest der Bestandteile kiimmert sich die Umwelthilfe: Sie
sorgt dafiir, dass Stoffe wie Zinn, Blei oder Kobalt, die zu einer Gefahr fiir Menschen und Umwelt werden
konnen, entsorgt werden.

F. Tanz und Philosophie erscheinen auf den ersten Blick als ein widerspriichliches Paar. Dennoch teilen
beide Disziplinen eine gemeinsame Geschichte. Ausgehend von René Descartes Trennung von Materie und
Geist, von Korper und Denken, spielte der Tanz im christlichen Denken bisweilen gar keine Rolle. Doch
schaut man sich in der zeitgendssischen Tanzszene der letzten zehn Jahre um, scheint es geradewegs
offenbar, dass Choreografen sich mit philosophischen Fragen beschéftigen.

G. Wie begeistert man Schiiler fiir die Oper? Wie weckt man bei der Online- Generation die Lust auf
Theater? Wie macht man Kultur offen fiir junge Menschen? Eine Antwort gab es am Montagfriih: Fast 1000
Schiilerinnen und Schiiler kamen am Montag zum Unterricht in das Musiktheater, nahmen Rénge und
Balkone in Beschlag. Im Vorfeld hatten sie Fragen ausgeschrieben, denn ein Ziel der Zusammenarbeit ist die
Berufsorientierung.
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Peinliches Studienergebnis fiir Deutschland.

Basiswissen im Internet fiir junge Schiiler.

Mobbing im Internet.

Fiihrt der Computer zum Lernerfolg?

Tablets fiir Viertkléssler.

Digitalisierung der Schulen auf der Tagesordnung des Parlaments.
Recherche im Netz ist langst Schulalltag.

Lernplattformen und soziales Netzwerk.

PN R LD

A. Computer konnten guten Unterricht noch interessanter machen — das sagen die Autoren einer
Pisa-Auswertung zur Computernutzung in Schulen. Aber, und das ist das Uberraschende: Schiiler, die das
Internet und den Computer in der Schule besonders hdufig nutzen, koénnen deshalb nicht besser damit
umgehen. Und Lénder, die viel in neue Computer in den Schulen investiert haben, haben nicht erreicht, dass
ihre Schiiler bessere Leistungen vorweisen.

B. Deutsche Schulen stehen bei der Computernutzung im internationalen Vergleich am Ende der Liste.
Bei der Computernutzung im Unterricht ist Deutschland Schlusslicht. Mit diesem schlechten Ergebnis hat
man nicht gerechnet. Aber wenn man sich die Ausstattung der Schulen mit Computern oder die geringe
Bedeutung des Themas in der Pddagogen-Ausbildung anschaut, dann ist klar: Viel besser hitte Deutschland
im internationalen Vergleich nicht abschneiden kdnnen.

C. Der Bundestag diskutiert iiber eine digitale Agenda fiir Deutschlands Schulen. Wer sollte denn die
Tablets zuerst bekommen: Schiiler oder Lehrer? Auch wenn man das dortige Schulsystem kritisieren kann,
sollte man es machen wie in Siidkorea. Dort bekamen die Lehrer schon vor knapp zwanzig Jahren Laptops.
Parallel hat man Schulbiicher digitalisiert und die Fortbildungen ausgebaut. Bevor man an die Schiiler geht,
miissen die Lehrer den Mehrwert fiir das Lernen erst kennenlernen.

D. Experten raten, schon Grundschiilern erste Medienkompetenz zu vermitteln. Es gibt Seiten, die
spielerisch und informativ an das weltweite Netz heranfiihren. Kinder kénnen sich dort gefahrlos mit dem
Internet vertraut machen und den Internet-Fiihrerschein machen — einige Grundschulen bieten das
innerhalb des Unterrichts an. Zu jedem Thema kénnen die Kinder Rat von den Experten einholen. Pddagogen
erhalten dort Anregungen, wie man Internetkompetenz in der Praxis spielerisch vermitteln kann.

E. Im Eschbach-Gymnasium stehen den 750 Schiilern 80 Laptops, 34 feste PCs sowie 15 Computer im
Internetcafé zur Verfiigung. "In den Naturwissenschaften werden Computer sehr stark eingesetzt", sagt
Studiendirektor Christian Brust. Da gebe es etwa "sehr schone Lernmodule auf WEBGEO zu einzelnen
Themen", bei Labormessungen ist der PC unabdingbar, bei mathematischen Grafiken ebenso, Google-Earth
kommt in Erdkunde zur Anwendung und viele Schiiler nutzen Prasentationsprogramme wie PowerPoint.

F. Viele Schulen haben eine IT-Grundbildung fiir seiner Schiiler eingefiihrt. Jeder Schiiler erhilt eine
Schul-Email-Adresse. Und auf der Lernplattform Moodle kénnen Schiiler in einem geschiitzten Raum online
Arbeitsmaterialien studieren, mit Lehrern oder Mitschiilern chatten — ein erlaubtes soziales Netzwerk in der
Schule. Es gelten trotzdem klare Regeln: von 7.40 Uhr bis zur Mittagspause und im Nachmittagsunterricht
miissen Handys und Smartphones ausgeschaltet sein.

G. Drei Pilotschulen in Baden-Wiirttemberg erstiirmen das digitale Zeitalter im Sauseschritt: In ihnen
sind Versuche zur Nutzung von Tablets im Unterricht angelaufen. Zentral kann der Lehrer das Internet ein-
und ausschalten, natiirlich ist die Jugendschutzfunktion erfiillt. Sogar eine vierte Grundschulklasse in
Mannheim macht mit. Lauft der Versuch gut, werden die Schiiler eines Tages die Tablets mit nach Hause
nehmen diirfen — fiir die digitale Erledigung ihrer Hausaufgaben.
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Vergniigen fiir Fans tropischer Wilder
Paradies fiir Fahrradliebhaber

Der Weg ist hier das Ziel

Was alles zu einem Volksfest gehort
Zwei Sportarten erfolgreich verbunden
FuBball allen voran

Fest mit langer Tradition

Wo heutige Feste ihren Anfang nehmen

PNk =

A. Neben dem Beobachten vieler farbenfroher, seltener Tierarten steht im Dschungelpark Platschow der
SpaB fiir jung und alt an allererster Stelle: Freuen Sie sich {iber den weltweit groBten Dschungel-Wanderweg,
einen Hochseilklettergarten fiir Anfinger und Fortgeschrittene, in dem es 16 unterschiedliche Ubungen zu
meistern gibt. Stiirmen Sie den Gipfel unseres Dschungellandes, indem Sie sich an einer 9 Meter hohen
Kletterwand versuchen, oder erforschen Sie den ,,Verbotenen Tempel“ mit Labyrinthen und Grabkammer.

B. Volksfeste sind eigentlich aus Jahrmirkten oder auch Kirmes (Bezeichnung unterschiedlich je nach
Region) entstanden. Jahrmérkte sind mehrtigige Mérkte, die jdhrlich in einer Stadt stattfinden und besondere
Beachtung genieflen. Oftmals finden Jahrmirkte an kirchlichen Fest- oder Feiertagen statt. Dies sind z.B.
Weihnachts-, Oster- und Pfingstmirkte. Als Kirmes werden auBerdem hédufig Volksfeste in kleineren Orten
bezeichnet, bei denen es nicht so viele Attraktionen gibt.

C. FuBball und Golf passen zusammen wie Currywurst und Schampus. Bis jetzt! Vor kurzem testete man
den neuen Trendsport FuBlballgolf, der die beiden Sportarten verbindet. FuBballgolf, die Mischung aus
FuBball und Golf, wird auf einer Miniaturversion eines Golfplatzes gespielt: 18 kleine Bahnen inklusive
einer Tafel, die anzeigt, wie viele Versuche ein Spieler fiir die Bahn bendtigt. Gespielt wird mit einem
FuB3ball, den man iiber den Rasen tritt und am Ende der Bahn versenkt — meist in einem Betonring.

D. Deutschland bewahrt auch seine alten Schiitzentraditionen. Sowohl im Norden des Landes als auch im
frainkischen Raum werden Schiitzenfeste gefeiert. Sowohl in Stddten als auch auf dem Land. Das Fest
beginnt mit einem groflen historischen Umzug. Das interessante Programm, das auch Schiefliibungen
einschlieft, endet mit einem Bierfest. Beim Fest wird ein Zentner schwerer Vogel zum Schiitzenplatz
gebracht. Auf diesen Vogel wird spiter geschossen, in manchen Orten mit der Armbrust, wie es in der
Ritterzeit war. Dabei wird der beste Schiitze gewidhlt und mit einem Preis ausgezeichnet.

E. IRRLANDIA ist ein Erlebnispark fiir die ganze Familie mit vielen kleinen und groflen Attraktionen:
Erdlabyrinth, Tiirenlabyrinth, BarfuBlabyrinth, Riesenseifenblasen, Wasserspielplatz und anderen mehr.
Anziehungspunkt ist jedes Jahr ein 20.000 m? grofles Labyrinth im Mais- oder Sonnenblumenfeld. Dariiber
hinaus gibt es zahlreiche Veranstaltungen an den Wochenenden. IRRLANDIA ist gut geeignet fiir
Schulausfliige, Kindergeburtstage und andere Familienfeste.

F. Volksfeste sind regelmiBige, zeitlich begrenzte Veranstaltungen. Ein Volksfest bietet Attraktionen,
Festzelte und Buden. Die Volksfeste finden in den meisten Stidten auf speziellen Plitzen statt, dem
Volksfestplatz. Der Besuch eines Volksfestes ist oftmals kostenlos. Erdffnet wird ein Volksfest oftmals durch
das Anstechen eines Bierfasses. Grofe Volksfeste werden von bis zu 100.000 Leuten am Tag besucht.
Oftmals findet am Rande eines Volksfestes auch ein Festumzug statt, der sogenannte Volksfestumzug.

G. Holland hat ein 30.000 km langes Fahrradrouten-Netzwerk. Die Beschilderung ist hervorragend,
sodass Sie sich als Radfahrer kaum verfahren konnen. Es gibt iiber 32.000 Kilometer sichere, hdufig durch
die Natur filhrende Radwege. Holldnder sind an Radfahrer gewdhnt und nehmen im Verkehr entsprechend
Riicksicht. Holland ist flach, und dadurch konnen sich auch ungeilibte Radfahrer entspannt auf den Weg
machen. In Holland herrscht ein mildes Klima, deshalb wird es nicht schnell zu heill oder zu kalt zum
Radfahren.
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Farbensprache zur besseren Orientierung.

Stadt der klugen Kdopfe.

Ein neuer Frauenberuf.

Ohne Innovationen geht nichts mehr.

Geschichte lasst sich zu Full kennenlernen.
Freunde sind bessere Erzieher.

Fast jeder zweite lernt neue Freunde online kennen.
Stadt bekommt Status von Weltrang.

PN B LD -

A. Heute weill man: Freunde sind neben der Familie der wichtigste Entwicklungsmotor eines Kindes.
Wenn Kinder versuchen, sich in einer Freundschaft auf Regeln zu einigen, lernen sie dabei mehr, als wenn
ein Erwachsener alles bestimmt: argumentieren, zuhoren, frei sprechen und formulieren und im Team eine
Losung finden. Die klaren, ungeschonten Riickmeldungen, die Kinder in einer Freundschaft bekommen,
helfen sich selbst einschétzen. Nirgendwo kann man so gut beobachten und vergleichen wie im Kreise seiner
Freunde.

B. Am Zusammenfluss von Rhein und Mosel liegt eine der dltesten Stiddte Deutschlands: Koblenz. Vier
Mittelgebirge und Weinberge, wunderschone Kirchen und Schlosser bilden die einzigartige Kulisse rund um
die Stadt, die von ihrer 2.000-jdhrigen Geschichte erzdhlt. Schon die alten Romer schétzten die herrliche
Landschaft des Oberen Mittelrheins, und auch die UNESCO erkannte dieses Jahr die einzigartige Schonheit
dieses Ortes an und erteilte ihm den Rang des Welterbes.

C. Ab 6-7 Jahren surfen die deutschen Kinder im Netz. Finden sie dort tatsdchlich neue Freunde oder
pflegen sie nur bereits bestehende Freundschaften? ,,Beides®, sagt die Kdlner Sozialpsychologin Dr. Catarina
Katzer, die seit Jahren zum Thema ,,Kinder und Jugendliche im Netz“ forscht. "47 Prozent der Kinder, die
wir befragt haben, sagten, sie haben im Chatroom tatséchlich ganz neue Freunde kennengelernt. Die zweite
Hilfte der Kontakte ist eine Fortsetzung der Kommunikation auf dem Schulhof.*

D. Die Ausbildung im Einzelhandel bleibt bis heute sehr gefragt. Sie dauert gewohnlich 3 Jahre. Man
lernt dabei unter anderem: Kunden beraten, kassieren, Waren einkaufen und lagern und verschiedene
Organisationsaufgaben erledigen. Jedoch gibt es heute in der Ausbildung im Einzelhandel viele Neuerungen,
die mit den technischen Verdnderungen verbunden sind. Die Lerner brauchen heutzutage ein besseres
technisches Verstdndnis. Sie miissen es heute verstehen, verschiedene neue Systeme und Gerédte zu benutzen.

E. Braunschweig bietet viele Beispiele seiner reichen Geschichte, die eng mit der Familie der Welfen
verbunden ist: Der Herzog Heinrich der Lowe machte es im 12. Jahrhundert zu seiner Residenzstadt. Bis ins
20. Jahrhundert regierten hier die Angehorigen der Adelsfamilie der Welfen und entwickelten vor allem
Bildung und Wissenschaft. Forschung und Entwicklung werden hier ganz grof3 geschrieben, und seit 2007
tragt Braunschweig den Titel ,,Stadt der Wissenschaft®.

F. Endlich sind wir im Hafenstddtchen Husum angekommen. Ruhige Atmosphére herrscht in den alten
Fischergédsschen, die Spaziergidnge bieten wunderbare Aussichten auf die strenge, aber immer reizvolle
Nordsee. Husum hat aber auch viel Kultur. Man hat in der kleinen Stadt einen Wanderweg eingerichtet, der
32 wichtige historische Punkte verbindet. Die Route beginnt am Marktplatz, wo sich gleich eine
Sehenswiirdigkeit neben der anderen befindet: Die Marienkirche, davor Husums Wahrzeichen, die ,,Tine*
und schlieBlich das Geburtshaus von Theodor Storm.

G. ,,An den Autor kann ich mich nicht mehr erinnern, aber die Titelseite war blau. Das hort man oft in
der Marburger Buchhandlung von den Kunden: ,,Die Titelseite ist sehr wichtig™, sagt ihre Leiterin, ,,es ist
das, was den Leser zum Buch lockt.” Und so kam sie auf die Idee, ithr Schaufenster mit bunten Biichern zu
dekorieren. Jedes Genre hat seine eigene Titelseite und seine eigene Farbenkombination: Thriller sind immer
dunkelfarbig, Mérchen dagegen — rosa.
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Eltern streiken gegen Hausaufgaben.

Schule lockt mit Geld.

Schulverweis wegen Glatze.

Deutsche Schulen werden schlecht benotet.
Dénische Lehrer ausgesperrt.

Flucht von der Schule.

Kinder benoten Schulen.

Finnland hat neue Ideen fiir den Schulunterricht.

PN R LD

A. Ein 9-jdhriges Mddchen in den USA ist vom Unterricht ausgeschlossen worden, weil es sich den Kopf
rasiert hat. Die Glatze war als Unterstiitzung fiir eine Freundin gedacht. Sie hat Krebs und hat wegen einer
Chemotherapie alle Haare verloren. Die Freundin war gliicklich iiber diese Unterstiitzung. Fiir sie war es ein
Zeichen, dass sie jemanden an ihrer Seite hat, der sie unterstiitzt. Die Schule sah das aber anders. In der
Schulordnung gibt es Kleidervorschriften. Diese verbieten Glatzen bei Méddchen.

B. In Dénemark diirfen zurzeit 52.000 Lehrer nicht arbeiten. Sie befinden sich im Streik und sind deshalb
von ihrem Arbeitgeber ausgesperrt worden. Das bedeutet, dass sie die Schulen nicht betreten diirfen. Fiir
mehr als eine halbe Million Kinder und Jugendliche fillt der Unterricht aus. Die Stidte und Gemeinden
haben als Arbeitgeber von den Lehrern der Gesamtschulen verlangt, dass sie langer arbeiten sollten. Lehrer
und Schiiler sollen in Zukunft jeden Tag bis 16 Uhr in der Schule sein. Das lehnen die Lehrer der
Gesamtschulen ab.

C. Zumindest sollen Schiiler alle Arbeiten verweigern, die sie am Wochenende machen sollen. Das
fordert eine spanische Eltern-Organisation. Die Eltern finden, dass ihre Kinder viel zu lange lernen miissen.
Sie haben regelméfig 60 Stunden in der Woche Unterricht. Dazu kommen dann noch die Hausaufgaben. Das
sei unzumutbar und ginge auf Kosten der Gesundheit der Kinder und des Familienlebens. Die
Lehrerverbénde sagen, die Eltern sollten sich lieber darum kiimmern, dass die Schulen besser ausgestattet
werden.

D. Und das heif3t fiir finnische Schulen: Es geht der {iblichen Einteilung in Ficher wie Mathe, Physik,
Fremdsprache, Kunst usw. an den Kragen. Schulficher werden zwar nicht komplett abgeschafft — aber
doch weitgehend durch etwas anderes ersetzt. Dieses Andere nennt sich ,,Phdnomen-Unterricht. In
spétestens vier Jahren soll Phdnomen-Unterricht an allen finnischen Schulen angeboten werden — fiir alle
Schiilerinnen und Schiiler im Alter zwischen sieben und 16 Jahren.

E. Schiiler aus ganz Deutschland geben ihren Schulen insgesamt ganz gute oder mittelméfBige Noten. Das
hat eine Umfrage von UNICEF Deutschland und dem Deutschen Kinderhilfswerk ergeben. Daran beteiligten
sich rund 3000 Kinder und Jugendliche — die Mehrzahl im Alter von zehn oder elf Jahren. Die meisten
Maidchen und Jungen gehen gern oder meistens gern zur Schule. Der Spaf3 an der Schule bekommt die Note
2,4. Aber vor allem finden sie Schule niitzlich (Note 2,0). Etwas weniger gut ist es ihrer Meinung nach um
Chancengleichheit (Note 2,4) und Gerechtigkeit (Note 2,5) bestellt.

F. In Sachen Schule schwinzen macht einem Zwolfjdhrigen aus Essen so leicht keiner etwas vor. Der
Junge nahm eines Morgens einfach nicht den Schulbus, sondern setzte sich in den Zug — natiirlich ohne
Fahrkarte. Trotzdem reiste das Kind quer durch Deutschland — und lange Zeit fiel das niemandem auf. Er
fuhr offenbar von Essen nach Berlin und stieg dort in den Zug in Richtung Schwerin. Hier erst bemerkte ein
aufmerksamer Bahnmitarbeiter das alleinreisende Kind und rief die Polizei.

G. Eine Realschule in Rheinland-Pfalz lockt neue Schiilerinnen und Schiiler jetzt mit Geld: Fiir jede
Anmeldung gibt es 500 Euro. Das Geld wird ,,Starterkit™ genannt und soll natiirlich vor allem die Eltern
beeindrucken — sie sind es ja, die die Schulanmeldung unterschreiben miissen. Die Realschule, die zu
einem Schulzentrum gehort, ist nicht die einzige Schule Deutschlands, die mit Schiilerschwund zu kdmpfen
hat. Viele Schulen haben mittlerweile Probleme, fiir ihre ersten Klassen oder die Oberschulklassen 5 oder 7
genug Kinder zusammen zu bekommen.
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Das nordliche Wunder.

Deutsche Kinder unterstiitzt.

Die Deutschen dndern sich.

Auf zum Verein.

Freizeitfavoriten — Lesen und Fuf3ball.
Ausgezeichnet fir Hilfe fiir Kinder.
Lesen — kein Abenteuer mehr?

Lesen hilft Deutsch lernen.

PN E LD~

A. Das Institut fiir Auslandsbeziehungen verleiht jedes Jahr in Berlin den Theodor-Wanner-Preis. Mit
diesem Preis werden Leute oder Organisationen ausgezeichnet, die sich weltweit fiir Menschenrechte
engagieren. Neben dem Preis bekommt der Preistriger das Preisgeld in Hohe von 10.000 Euro, das der
Verlag Klett stiftet. Dieses Jahr geht der Preis an die Organisation Human Rights Watch, die viel dafiir
unternimmt, dass Kinder in Konfliktzonen in Sicherheit lernen konnen.

B. Der Wettbewerb ,,Lesefiichse International” wird im Rahmen der Initiative ,,Schulen: Partner der
Zukunft* organisiert. Die Schiiler aus mittel- und osteuropdischen Schulen, die Deutsch lernen, lesen gern
aktuelle deutschsprachige Jugendliteratur und diskutieren dariiber mit ihren Mitschiilern. Anastasia
Maklakova aus Irkutsk hat am Wettbewerb teilgenommen. Die 18-Jdhrige hat es geschafft und durfte im
September 2015 zum Finale nach Berlin.

C. ,Ein Zimmer ohne Biicher ist wie ein Mensch ohne Seele — sagte der rémische Dichter Cicero. Um
seelenlose Kinder miisste man sich richtig Sorgen machen. Denn es gibt Jugendliche, die noch nie ein Buch
gelesen haben. Auch wenn sich das Leseverstdndnis der deutschen Schiiler laut der PISA-Studie 2014 in den
letzten zehn Jahren deutlich verbessert hat, zhlt Lesen fiir viele junge Leute nicht zu ihren Hobbys. Also
muss das Lesen den Kindern wieder ndhergebracht werden.

D. Der linke FuBlballschuh des Spielers der deutschen Mannschaft Mario Gotze, mit dem er den
Siegestreffer 1m Endspiel der Weltmeisterschaft 2014 geschossen hatte, wurde bei einer
Wohltitigkeitsauktion fiir 2 Millionen Euro verkauft. G6tzes Tor gegen die Mannschaft Argentiniens brachte
den Deutschen den Sieg mit dem Endstand 1:0 und den vierten eltmeistertitel.

Das ganze Geld aus dem Verkauf dieser Auktionsware soll als Kinderhilfe in ganz Deutschland
verwendet werden.

E. Es ist groBartig FuBball als Sportart auszuiiben. Allerdings musst du friih anfangen und hart arbeiten,
wenn du ein hervorragender FuBlballspieler werden willst. Du wirst auf deine Fitness achten und lernen
miissen, den FuBballgroBen nachzueifern, an deinen Ballfertigkeiten zu arbeiten, um ein exzellenter
FuBballspieler zu werden. Doch vor allen Dingen wirst du Leidenschatft fiir das Spiel brauchen. Also melde
dich bei einem Fuf3ballverein und beginn zu iiben!

F. Das Klischee, die Deutschen essen, um zu {iberleben, und sind einfach nicht in der Lage zu geniel3en,
hort man immer wieder. Doch als es bei einer Befragung darum ging, wofiir die Deutschen ihr Geld meistens
ausgeben, stand gutes Essen ganz oben auf der Liste, nach Wohnung, Reisen und Kleidung. Mit 12,4 Prozent,
die die Deutschen von ihrem Einkommen fiir Lebensmittel ausgeben, liegen sie knapp hinter den Franzosen.
Sie geben aber doppelt so viel fiirs Essen aus wie Amerikaner.

G. Hier kennt die Natur im Sommer keine Nacht. Wilde Fjordlandschaften und das Gefiihl von Freiheit:
Es gibt viele gute Griinde fiir eine Reise nach Norwegen. Fjorde sind Kunstwerke, die im Laufe mehrerer
Jahrtausende entstanden sind. Die schonsten von ihnen: der Geirangerfjord und der Naeroyfjord — gehoren
heute zum Welterbe der UNESCO. Schmale Téler mit steilen Felswianden und Wasserféllen liegen 1500
Meter iiber dem Meeresspiegel und sind bei Einheimischen sehr beliebt.
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Ein Stiick wilder Natur.

Die Zahl der Touristen um 31 % gestiegen.

Ein Konkurrent fiir Laptops.

Ein giinstiges Angebot fiir Touristen.

Radfahrer erobern Moskaus Stra3en.

Zwei Hauptstiadte im Vergleich.

Meinungen zu Weltproblemen aus der ganzen Welt.
Probefahrt von zu Hause aus.

NN E LD

A. Im April startete in Moskau der Radverleih ,,Velobike® in seine flinfte Saison. Das automatische
System soll dieses Jahr weitere 50 Stationen erhalten, sodass es insgesamt 380 Punkte vom Kreml bis weit
iiber den Gartenring hinaus geben wird, wo man ein Fahrrad entleihen und zuriickgeben kann. Es werden
auch 500 alte Fahrrdder durch neue ersetzt wie auch 300 zusétzliche Fahrrader gekauft. Mehr als eineinhalb
Millionen Fahrten meldete "Velobike" im vergangenen Jahr. Das ist deutlich mehr als im Vorjahr.

B. Auf der Erde leben iiber sieben Milliarden Menschen, Tendenz steigend. Wahrend die natiirlichen
Ressourcen knapp werden, nehmen Hunger und Umweltschdden zu. Gibt es zu viele Menschen auf der Erde?
Wenn ja, wer ist zu viel? In seinem neuen Dokumentarfilm geht Werner Boote der Frage nach, ob das
Bevolkerungswachstum eine Bedrohung fiir Umwelt darstellt, reist um den Globus und interviewt Experten
und Menschen, die unter Umweltschéden schon jetzt leiden.

C. Kamtschatka ist neben Indonesien eine der Zonen der Erde, wo es viele aktive Vulkane gibt wie zum
Beispiel den Goreli im Siiden der Halbinsel. Man kann bei Wanderungen sehen, wie die Lava aus der Erde
flieB3t, der Rauch aufsteigt und die Asche durch die Luft fliegt. Aulerdem ist die Natur hier noch weitgehend
in Ordnung. Es gibt Béren, Elche und viele Vogelarten. Zudem gibt es mehrere Naturschutzgebiete. Die
Landschaft um den Vulkan Kronotzkij ist seit 1996 Weltnaturerbe.

D. Auf den ersten Blick meint man, dass die Mietpreise in Berlin hoher sind als in Wien. Doch beachtet
man das Einkommen der Bewohner beider Stadte, kann man ein anderes Bild beobachten: In Wien muss man
rund 47 % seines Einkommens fiir die Miete zahlen — so viel wie in keiner deutschen Grofistadt. Die
Mieten in Deutschland sind dennoch stirker angestiegen als in Osterreich. Seit 2010 stiegen sie in Wien um
8 %. In Berlin musste man fiir die Miete 31 % mehr zahlen. Aber auch das Einkommen eines Berliners ist
gewachsen.

E. Beim Kauf eines Aussichtstickets an der Tageskasse des Fernsehturmes sparen Sie mit der Berlin
WelcomeCard fast die Hélfte des Preises. Etwa 200 weitere Sehenswiirdigkeiten und Attraktionen bieten
ebenfalls bis zu 50 Prozent ErmaBigung bei den Eintrittspreisen. Auflerdem gilt diese Karte als Fahrschein
fiir alle 6ffentlichen Verkehrsmittel wie Bus, S-Bahn und U-Bahn, dabei konnen bis zu drei Kinder unter 14
Jahren mitgenommen werden. Die Berlin WelcomeCard kann man online buchen und per Post bestellen.

F. Ab sofort ist das neue iPad im Handel. Was hat sich im Vergleich zum Modell aus dem letzten Jahr
gedndert? Rein duBerlich sehen beide Geréte sehr dhnlich aus. Das neuere iPad ist jedoch nicht so schwer
und etwas groBer als der Vorgénger. Im Alltag féllt der Unterschied nicht auf. Was hingegen sofort auffillt,
ist das neue Display. Es ist jetzt noch heller, was das Arbeiten bei Sonnenlicht einfacher macht. Deswegen ist
man sich sicher, dass das neue iPad ein Notebook ersetzen kann.

G. Autos online ansehen, gehort heutzutage zum Standard. Doch man geht einen Schritt weiter und will
das Wunschauto in 3D zeigen. Wer schon eine Virtual-Reality-Brille zu Hause hat, kann heute in einem Seat
mitfahren, ohne sich vom Platz weg zu bewegen. Entwickelt wurde das System von Porsche fiir den
Volkswagen-Konzern und wird derzeit intensiv getestet. Mit der VR-Brille kann man einen Wagen
betrachten und dann eine Fahrt mit einem virtuellen Chauffeur machen.
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Wie sieht die NobelpreisZeremonie aus?

Die ersten Schritte des grof3en Dichters.

Einfache Leute als Buch- und Kinohelden.
Interessantes iiber den Charakter eines Genies.
Wer hat Chancen auf den nidchsten Nobelpreis?
Das schwere Schicksal des Buchdruckerfinders.
Ein Treffen, das Zukunft beeinflusste.

Der bekannteste Wissenschaftler gegen den Krieg.

PN E LD~

A. Die wissenschaftlichen Arbeiten von A. Einstein hatten einen revolutiondren Charakter. 1921 wurde er
fiir seine Entdeckungen mit dem Nobelpreis ausgezeichnet. Als der erste Weltkrieg begann, protestierte
Einstein gegen den deutschen Militarismus. Wahrend des Faschismus musste er aus Deutschland emigrieren.
Er unterstiitzte den Kampf der Antifaschisten und protestierte gegen die Atombombe. Einstein war nicht nur
ein grofler Wissenschaftler, sondern auch ein Humanist.

B. Man erzihlt viele Geschichten iiber Albert Einstein. Sie zeigen, dass er gut und vertrauensvoll, aber oft
gedankenabwesend war, dass er gern musizierte, wenig redete, aber dabei ein ausgezeichneter Redner war.
Die materielle Seite des Lebens hatte fiir ihn keine besondere Bedeutung. In der Kindheit zeigte nichts, dass
er ein grofler Gelehrter sein wiirde, er war nie ein guter Schiiler. Aber mit 16 Jahren begann er sich mit den
schwersten Problemen der Physik zu beschéftigen.

C. Sergej Koroljow studierte am Kiewer Polytechnischen Institut und spéter an der Moskauer Universitét
an der Fakultit fiir Flugmechanik. Sein Lehrer war A. N. Tupolew. Eine personliche Begegnung mit
K. E. Ziolkowski, dem Vater der Kosmonautik, an die sich Koroljow oft erinnerte, und die Bekanntschaft mit
Ziolkowskis Ideen von den Fliigen in den Kosmos erweckten sein Interesse fiir die Raketentechnik. Spéter
wurde Koroljow zu einem der berithmtesten Konstrukteure kosmischer Raketen auf der Welt.

D. Das erste gedruckte Buch war die Bibel, die schonste, die jemals gedruckt wurde. Aber Gutenberg
konnte seine Schulden nicht zuriickzahlen und deswegen gingen weitere Bibeln, Kalender und Grammatiken
ohne seinen Namen in die Welt. In Armut und erblindet starb Johannes Gutenberg 1468 in Mainz. Aber um
diese Zeit begann man in vielen groflen Stddten Biicher zu drucken und der Name des Erfinders wurde trotz
aller Schwierigkeiten weltberiihmt. Druckerzeugnisse gehorten bald zum Alltag und 16sten die Handschriften
ab.

E. Der Vater von Friedrich Schiller war ein Offizier im Dienst des Herzogs von Wiirttemberg. Schon mit
13 Jahren musste der kleine Schiller sein Elternhaus verlassen und eine Militdrakademie besuchen. In diesen
Jahren schrieb er heimlich sein erstes Drama ,,Die Rauber”. Nach der Beendigung der Schulzeit wurde
Schiller ein einfacher Militdrarzt. Dieser Beruf machte ihm aber keine Freude. Anonym liel er sein
Schauspiel ,,Die Réuber in Mannheim am 13. Januar 1782 auffithren. Das Drama hatte einen riesigen
Erfolg.

F. Doris Dorrie, eine deutsche Regisseurin, schreibt auch Erzdhlungen. Vielleicht ist es keine ,,grof3e*
Literatur, wie die meisten Kritiker meinen, aber es sind intelligente und spannende Geschichten. Sieben
Biicher mit Kurzgeschichten von Dérrie wurden schon verdffentlicht. Ubersetzt wurden sie bisher in 15
Sprachen, auch ins Russische und Chinesische. Fast alle ihre Filme entstanden aus diesen Kurzgeschichten.
Auch darin geht es um "normale" Menschen, die die Regisseurin einfach in ihrem normalen Leben zu
beobachten versucht.

G. Jedes Jahr am 10. Dezember, dem Todestag von Alfred Nobel, werden die Nobelpreise verlichen. Der
Friedensnobelpreis wird im Rathaus von Oslo {iberreicht, die Tréger der anderen vier Nobelpreise werden im
Konzerthaus von Stockholm ausgezeichnet. Der Nobelpreis gilt heute als die hochste Auszeichnung in
solchen Disziplinen wie Physik, Chemie, Physiologie oder Medizin, Literatur und fiir Friedensbemiihungen.
Am 11. Dezember findet ein Konzert zu Ehren der Preistriger statt, wo die besten Musiker auftreten.
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Gesundes Essen fiir Kindereinrichtungen.

Kochen in den Ferien.

Bei uns fertiges Essen, aber kein Fast Food.

Ein Geschenk fiir Hobby-Koche.

Schnelles Fertigessen bleibt im Trend.

Zu Hause essen wieder im Trend.

Spare ich oder verliere meine Zeit?

Wie bringe ich meinem Kind gesunde Essgewohnheiten bei?

PN E LD~

A. In der Kochschule KOCHSPASS bleibt in den Ferien in Berlin die Kiiche auf keinen Fall kalt! Seit 5
Jahren bieten wir fiir Kinder von 6 bis 13 Jahren eine ganz besondere Kinderbetreuung wéhrend der Ferien in
Berlin an! Wir laden Dich herzlichst ein, mit uns spannende Ferienwochen in Berlin zu erleben! Wir kochen
und backen gemeinsam Deine Lieblingsgerichte, spielen auf dem Sportplatz und unternehmen taglich
spannende Ausfliige!

B. Er verkauft Kochbiicher wie geschnitten Brot: Yotam Ottolenghi setzt sich auch mit seinem neuen
Kochbuch wieder ganz oben in der Bestseller-Liste fest. Und schlieBt sich zugleich einem Trend an: der
simplen, schnellen Kiiche. Alle rund 140 Rezepte sollen in maximal 30 Minuten fertig sein und hochstens 10
Zutaten brauchen. Das Buch ist optisch zwar relativ niichtern gehalten, dafiir gefallen uns die
europdisch-orientalischen Rezepte sehr gut. Ein schones Geschenk.

C. Kinder lernen am besten von klein auf, sich gesund zu erndhren, Meyer Menii liefert die Rezepte und
das Essen dazu. Damit Kinder Gutes nicht nur im eigenen Haus essen, liefert man fiir die Grundschul- und
Kindergartenkinder und Jugendliche gesunde Mahlzeiten mit viel Obst und Gemiise. Die Kinder kdnnen
zwischen zwei Gerichten auswéhlen. Da der Speiseplan wochentlich wechselt, sorgt unsere Kiiche fiir genug
Abwechslung, die die Kinder toll finden.

D. Wenn schon Essen fiir Zuhause bestellen, dann doch wenigstens bei Meyer Menii! Mit unserem
Service bieten wir die gesunde Alternative zu anderen Lieferdiensten, die in der Regel auf Fast Food setzen.
Die Verwendung von Gen Food und Geschmacksverstirkern widerspricht unseren Grundsidtzen — wir
schworen auf den Einsatz von besten Zutaten. Alles begann 1963 mit der Ubernahme der Fleischerei Groll
durch Ursula und Dieter Meyer. Seitdem haben die Unternehmer die kleine Firma Stiick fiir Stiick ausgebaut.

E. Im vergangenen Jahrzehnt haben die Deutschen drei Milliarden Mahlzeiten weniger zu Hause
gegessen. Nur noch 42 Prozent der Deutschen kochen selbst. Das hat viele Griinde — und teils recht
iiberraschende. Deutschland lebt das Prinzip ,,to go®“. Erst war es nur der Kaffee, dann vor allem Fast Food,
inzwischen gibt es sogar die Idee, ganze Supermérkte nach dieser Idee auszurichten. Hier soll es dann
ausschlieBlich Fertiggerichte im Angebot geben — bloB keine Zeit verlieren.

F. Die Griinde, warum Menschen draulen essen gehen, sind vielfaltig. Bewertet man die eigene Zeit
zudem mit Geld, ist selber kochen oftmals ganz und gar nicht die giinstigere Alternative zum
Restaurantbesuch. Vielen Leuten, die es sich leisten kénnen, ist es mehr wert ihre Zeit fiir sich zu haben, als
in der Kiiche stehen zu miissen, um 6,50 € zu sparen. Fiir viele Menschen ist Essen ein Genuss und ein
professioneller Koch in einem Restaurant bekommt viele Gerichte dann doch besser hin als ich als
Hobby-Koch.

G. Wenn beide Eltern berufstétig sind, werden gemeinsame Mahlzeiten zur tdglichen Herausforderung.
Die Bedeutung solcher Rituale darf aber nicht unterschitzt werden. Nach einer aktuellen Untersuchung
fordert das regelmdBige Essen im Kreis der Familie die gesunde Erndhrung bei Kindern. Wenn Eltern mit
gutem Beispiel vorangehen, erfihrt der Nachwuchs am Esstisch viel iiber eine ausgewogene Kost und die
Zubereitung gesunder Speisen. Das zeigen auch die Studien: Kinder, die haufig mit der Familie essen, leiden
seltener an Ubergewicht.
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Mit der Bahn zum Ausflug.

Auch hier pulsiert das Leben.
Mehr als ein Flughafen.

Nummer | unter Flughéfen.

Von der Stadt positiv {iberrascht.
Vor dem Abflug gemiitlich speisen.
Flughafen unter Kritik.
Stadtrundfahrt mit der U-Bahn.

PN E LD

A. Hier beginnt und endet nicht nur der Urlaub — der Flughafen Miinchen hat noch viel mehr zu bieten.
Zwischen Gate und Gepickband liegt eine riesige Erlebniswelt! Ob spannende Fiihrungen, der Besucherpark,
das Kinderland oder ein vielfdltiges Angebot an Shops und Gastronomie. Und zwischendrin gibt es immer
spannende Infos und interessante Geschichten zu erfahren. Oder wussten Sie schon, was ein Koffer auf dem
Weg ins Flugzeug so alles erlebt?

B. Von der leichten Wanderung bis hin zur anspruchsvollen Bergtour: In Bayern kommen
Naturbegeisterte und Wanderlustige voll auf ihre Kosten. Auf den zahlreichen Routen in ganz Bayern gibt es
immer wieder Neues zu entdecken. Viele Hiitten auf der Strecke bieten Thnen eine ziinftige Brotzeit und
Ubernachtungsmoglichkeiten. Egal, ob mit dem Bayern-Ticket oder mit dem Regio-Ticket Werdenfels:
Unsere Nahverkehrsziige bringen Sie giinstig und bequem zu Threm Ausflugsziel und wieder zuriick.

C. Ein Ex-Kollege hat Moskau neulich bei einem Besuch kaum wiedererkannt. Er war ein paar Jahre
nicht mehr in Moskau und war der Meinung, dass die Stadt ein ,,anderes Moskau* geworden sei. Er
berichtete vom Triumphplatz, wo Fullgdnger frilher zwischen Autos balancierten und wo heute Schaukeln
stehen, von Radwegen und verkehrsberuhigten Straflen iiberall in der Innenstadt. Das habe man sich frither
nicht im Traum vorstellen kénnen. Die Stadt ist wohnlicher, komfortabler geworden.

D. Ein Satz wurde mir damals bei meiner Abreise mit auf den Weg gegeben: ,,Haben Sie keine Angst vor
den Menschenmassen, besonders in der U-Bahn, bleiben Sie ruhig und gehen Sie immer mit der Menge*.
Und in der Tat denke ich bis heute an diese Worte. Obwohl man sich oft viele Minuten tief unter der Erde
befindet, ohne Sonnenlicht und frische Luft, kann man sagen, dass die Metro eines der grofiten
Ballungsgebiete in Moskau ist. So viele Menschen in Bewegung — fiir unsereinen unvorstellbar.

E. Frither war die Sicherheitskontrolle spitze. Jetzt nach Einfiihrung von Korperscannern am Terminal 2
einfach nur noch eine einzige Katastrophe, da oft nur noch die Hélfte der Durchgénge besetzt ist und am
Business Durchgang auch nicht kontrolliert wird. Oft sehr lange Wartezeiten (1 Stunde und mehr). Gerade
fiir Vielflieger ist es nicht mehr zumutbar, wenn z.B. bei einem innerdeutschen Flug die Wartezeit an der
Sicherheitskontrolle so hoch ist. Das muss sich dringend &ndern.

F. Die U3 fahrt fast ausschlieBlich iiberirdisch und passiert so viele Sehenswiirdigkeiten, dass man sich
das Geld fiir eine iiberteuerte Bustour problemlos sparen kann. Die Touristen driicken sich die Nasen an den
Scheiben platt und bewundern die Speicherstadt und die Schiffe auf der Elbe, wihrend der Hamburger es
nicht nétig hat, auch nur einen Blick aus dem Fenster zu werfen. Dabei kann ein Blick auf die
Landungsbriicken in der Ddmmerung eine ereignislose Fahrt in eine magische Reise verwandeln.

G. Bevor es hoch in die Liifte geht, nochmal in die Berge? Dann auf zur Sportalm am Flughafen:
Brandneu er6ffnet im Terminal 2 hat die GenieBler-Alm, ein echtes Paradies fiir Naturburschen und
Bergsteiger. Kaiserschmarrn auf Lammfellen verputzen oder ,,Gipfelstiirmer“-Pasta auf Holzbénken unter
Kuhglocken genieBen — hier kommen Hiittengefiihle auf. Dafiir sorgt neben der raffinierten Naturkiiche
auch die gemiitliche alpine Atmosphére. Wie ein abschlieBender Ski- und Wanderausflug in die Berge.
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Lebensmittel mit hoher Qualitat.

Nummer eins in der deutschen Wirtschaft.

Fast 7 Millionen Arbeitslose in deutscher Industrie.
Nicht nur lieben, sondern auch sorgen.

Wenn die ganze Familie wieder an einem Festtisch ist.
Eine Nacht mit vielen Brauchen.

Brauchen wir so viele Feiertage?

Traumferien in den Bergen.

PN kWD =

A. Traditionelle Feiertage spielen im Leben Deutschlands eine wichtige Rolle. Ostern und Weihnachten
feiert man in der Familie. Und das Neue Jahr und andere — im groflen Freundeskreis. Weihnachten ist ein
Familienfest, es ist der Tag des Friedens und Lichts. Am Abend am 24. Dezember ziindet man die Kerzen an
dem festgeschmiickten Weihnachtsbaum an, schenkt verschiedene Geschenke und singt Weihnachtslieder.
Die beliebtesten Weihnachtsspeisen sind Weihnachtsgebédck und Stollen.

B. Man unterscheidet religiose und weltliche Feiertage, die man im ganzen Land feiert, und regionale
Feiertage, die nicht in allen Bundeslédndern gefeiert werden. Am 1. Januar ist das Neujahr — ein weltliches
Fest. Die Neujahrsnacht vom 31. Dezember zum 1. Januar — Silvester — wird immer fréhlich und
interessant gefeiert. Es gibt viele Silvesterbrduche. Jeder Mensch will wissen, was ihn im neuen Jahr
erwartet, seine Fragen an das Schicksal stellen und natiirlich positive Antworten bekommen.

C. Je nach Bundesland erhalten die deutschen Arbeitnehmer zwischen 11 und 13 bezahlte Feiertage
zusétzlich. Einige religiose Feiertage gelten nur fiir eine bestimmte Konfession oder auch fiir eine bestimmte
Region. Es gibt auch viele private Familienfeste: Geburtstage, Konfirmation, Verlobung, Hochzeit. Diese
Feste machen unser Leben schoner und frohlicher. Oft bleiben sie im Gedéchtnis fiir das ganze Leben.
Zurzeit wird eine Reduzierung der gesetzlichen Feiertage diskutiert. Eine endgiiltige Entscheidung steht noch
nicht fest.

D. In einigen Schulen gibt es eine gute Tradition, in den Winterferien fiir einige Tage ins Gebirge zu
fahren. Man reist oft mit dem Zug, weil die Landschaft mirchenhaft und idyllisch ist. Uberall auf den
Gipfeln liegt Schnee und das Gebirge sicht malerisch aus. Die Schiiler {ibernachten oft in kleinen Dérfern
oder in Hotels. Am Morgen stehen sie friith auf, obwohl es normalerweise noch sehr kalt ist. Sie nehmen Ski
und eine richtige Skiwanderung beginnt. Die meisten Kinder freuen sich auf einen solchen Urlaub.

E. Einige Fakten {iber Haustiere: In Deutschland leben rund 31 Millionen Haustiere. Das heif3t, dass in
jedem dritten Haushalt ein Tier lebt. Am beliebtesten sind Katzen, Hunde, Fische oder Vogel. Viele Kinder
wachsen mit Tieren auf, sie konnen sich einen Alltag ohne Haustiere gar nicht vorstellen. Auch Erwachsene
und alte Menschen lieben ihre Tiere, die echte Familienmitglieder werden. Aber Haustiere machen auch
Arbeit: mit dem Hund ausgehen, das Fressen machen, den Vogelkéfig sdubern, zum Tierarzt gehen usw.

F. Das Bild der Landwirtschaft im westlichen Deutschland wird immer noch vom Familienbetrieb
geprigt. Die wirtschaftlichen Produkte sind vor allem: Milch, Fleisch, Getreide und Zuckerriiben. Regional
spielen aber auch bestimmte Sonderkulturen wie Wein, Obst und Gemiise eine grofe Rolle. Sucht man
Produkte zum guten Preis, die unter bestimmten Umweltstandards hergestellt wurden? Genau diese Produkte
gibt es, Produkte hergestellt in Deutschland! Nicht unbedingt teurer, aber sie iiberzeugen durch Sicherheit
und Langlebigkeit.

G. Der wichtigste Bereich der deutschen Wirtschaft ist die Industrie. In Deutschland beschéftigen rund 50
Tausend Industriebetriebe etwa 7 Millionen Menschen. Weltbekannt sind Firmen wie Volkswagenwerk,
BMW, Bayer, Bosch u.a. Die hochstentwickelten Industriebranchen sind Chemie- und Leichtindustrie, aber
vor allem Automobilindustrie. Experte behaupten, dass in Deutschland etwa 1,8 Millionen Arbeitsplitze
direkt oder indirekt von der Autoproduktion abhidngig sind, darunter sind viele Akademikerinnen und
Akademiker.
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Zu viel Sitzen schadet der Gesundheit.

Gemeinsam Sport treiben — seelisch gesund sein.

Mit Gehen anfangen und die Gesundheit verbessern.

Was Studien iiber den Gesundheitszustand der Deutschen verraten.
Staatliche Unterstiitzung um die Bevolkerung zu motivieren.

Eine Hilfe fiir alle Smartphone-Besitzer.

Kann Sport uns schaden?

Wer bewegt sich mehr?

PN E LD~

A. Bewegungsdrang ist typisch fiir junge Menschen. Kinder rennen begeistert durch die Gegend,
Jugendliche treiben sich am liebsten auf FuBlballpldtzen und in Fitnesscentern herum. Denkt man. Doch das
ist offenbar falsch, wie eine neue Studie nun zeigt. Mehr als 80 Prozent der deutschen Jugendlichen bewegen
sich zu wenig. Vor allem zwischen dem 11. und 15. Lebensjahr steigt der Anteil der Jugendlichen, die sich zu
wenig bewegen, drastisch. Das konnten Wissenschaftler der Universitit Bielefeld in einer umfangreichen
Studie nun nachweisen. Auch bei den Erwachsenen sieht es nicht besser aus.

B. Die Kampagne ,,Bewegung und Gesundheit* des Bundesministeriums fiir Gesundheit will Menschen
in Deutschland motivieren sich mehr zu bewegen. Zentrales Instrument der Kampagne ist der Schrittzéhler.
Bei vielen Veranstaltungen wird ein kostenloser Schrittzdhler verteilt. Das Gerit ist klein und leicht. Es wird
an der Kleidung befestigt und zéhlt so jede Bewegung. Der Schrittzihler ist ein hervorragendes
Motivations-Instrument: auch eher unsportliche Menschen kénnen damit ihre Erfolge sehen. Man sieht auf
einen Blick, wie viele Schritte bereits gegangen wurden. Man freut sich und macht weiter.

C. Gehen ist die urspriinglichste und natiirlichste Art der Fortbewegung. Weite Strecken zu Ful}
zuriickzulegen gehorte liber Jahrtausende hinweg zum Alltag des Menschen. Mittlerweile ist das ZufuBBgehen
aus der Mode gekommen. Zu Unrecht. Denn es ist die einfachste aller Fortbewegungen. Ein paar Schritte zu
FuB3 lassen sich im Alltag immer einbauen. Zum Beispiel: Die U-Bahn-Stationen in Berlin liegen im
Durchschnitt 790 Meter weit auseinander. Wer mal eine Station spdter einsteigt, macht — bei einer
Schrittlinge von 80 Zentimetern — ganz einfach 987 Schritte zusétzlich.

D. Sport ist Mord. Diesen Spruch hat schon jeder gehort. Faulheit und Tragheit hindern die Menschen
sich regelméBig korperlich zu betétigen. Doch Sport ist nicht nur Bewegung, die uns hilft gesund zu bleiben.
Ein weiterer positiver Aspekt des Sporttreibens: Wer sich gemeinsam mit anderen oder in einem Verein
sportlich betétigt, hat auch eher ein breites soziales Netzwerk, hat mehr Freunde. Man ist mit anderen
zusammen, man empfindet Freude an gemeinsamer Tétigkeit, man hilft einander. Deshalb ist Sporttreiben
Psychotherapie und gesundheitliche Vorsorge im besten Sinne.

E. Dass Bewegung die Gesundheit stirkt, ist offensichtlich bekannt. Es wird nur nicht danach gehandelt.
Lediglich 13 Prozent der Bevolkerung halten sich korperlich fit und trainieren mindestens drei Mal in der
Woche eine halbe Stunde lang. Die Mehrheit der Deutschen sitzt sich durchs Leben — vor dem Fernseher,
am Computer, am Kaffeetisch. Frauen verbringen pro Tag etwa 6,7 Stunden und Ménner 7,1 Stunden im
Sitzen. Die Menschen sind zu Dauersitzern geworden. Es ist offensichtlich, dass so ein Verhalten nicht ohne
gesundheitliche Konsequenzen bleiben kann. Die Menschen werden krank.

F. Laut internationalen Empfehlungen sollten sich Jugendliche tiglich 60 Minuten so bewegen, dass der
Pulsschlag erhoht ist und sie div Schwitzen kommen. Dabei zeigen sich laut diversen Studien deutliche
Unterschiede zwischen den Geschlechtern. Wihrend 20 Prozent der Jungen iiber alle Altersgruppen hinweg
sich ausreichend bewegen, trifft dies nur fiir 14 Prozent der Madchen zu. Im européischen Vergleich gehort
Deutschland damit zu den Schlusslichtern. Auch beim Sport gibt es deutliche Geschlechtsunterschiede.
Wiéhrend immerhin 38 Prozent der 11- bis 15-jdhrigen Jungen mindestens vier Stunden in der Woche Sport
treiben, sind es bei den Méadchen nur 25 Prozent.

G. Es gibt eine Vielzahl von Apps fiir Menschen, die anfangen Sport zu treiben, oder fiir
Leistungssportler. Das Angebot reicht vom Schrittzidhler bis zum mehrwochigen Fitnesskurs. Neue
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Sportarten lassen sich zuhause testen, bevor man den Weg in das Sportstudio findet. Der Ehrgeiz bei so
manchem Hobbysportler wird geweckt, wenn er selbst sicht oder in sozialen Medien mitteilen kann, wie
schnell die letzte Jogging-Runde war. Outdoor-Sport-Freunde haben an Apps eine riesige Auswahl. Sei es
das Aufzeichnen der tdglichen Rad- oder Jogging-Strecke, oder das Planen von Wandertouren in den Bergen.
Das alles hilft durchzuhalten und dabei zu bleiben.

Texer A B C D E F G

3aroino-
BOK

48 /62 PEIIY EI'D — HeMeUKui A3BIK
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Keine Tickets fiir die Erstauffiihrung.
Grofles Land ganz klein.

Winterzeit heilit Theaterzeit.

Wandel in die Kunst.

Junges Leben in alten Mauern.
Kunst wird immer populérer.
Reklame als Kunstobjekt.

Tiiren stehen fiir Interessenten offen.

PN E LD~

A. Um alle Sehenswiirdigkeiten Russlands zu bereisen, reicht ein Urlaub nicht aus. Um Zeit und Geld zu
sparen, kann man die in Moskau erdffnete Ausstellung ,,Russland in Miniatur* besuchen. Der Moskauer und
der Kasaner Kreml, der Bahnhof Nowosibirsk und weitere Sehenswiirdigkeiten im Mafstab 1:50 sind im
Park unter freiem Himmel zu sehen. Natiirlich ersetzen die Miniaturen keine echten Sehenswiirdigkeiten,
aber sie konnen bei der Entscheidung helfen, welche Stadt als Néchstes auf den Reiseplan kommt.

B. Ein Hauch franzdsischer Lebensart in Moskau: Das Puschkin-Museum zeigt in einer Ausstellung
Werbeplakate aus dem Frankreich des vergangenen Jahrhunderts. Bunte Werbeplakate sind iiberall auf
unseren Straflen und auch in der Metro: Sie sind aus dem Alltag der Moskauer nicht mehr wegzudenken.
Viele Menschen drgern sich {iber den stindigen Aufruf zum Konsum. Aber vor 100 Jahren war das ganz
anders. Eine Auswahl der schonsten Werbeexponate ist nun in der Ausstellung ,,Afischemanija® im
Puschkin-Museum zu sehen.

C. Die Besucherzahl der ,, Tretjakowka“, des populdrsten Museums von Moskau, hat sich seit 2014 um
etwa ein Drittel auf iiber zwei Millionen pro Jahr erhoht. Das ist gar nichts gegen die St. Petersburger
Eremitage. Die Tendenz steigt seit Jahren. Im Herbst sprach Eremitage-Direktor M. Piotrowskij von 4,5
Millionen Besuchern pro Jahr. Im vorigen Jahr hat das Interesse ein historisches Maximum erreicht. Die
Eremitage rangiert jetzt unter den zehn meistbesuchten Museen der Welt.

D. Durch Moskaus ehemalige Fabriken weht ein frischer Wind. Dort, wo frither SiiBigkeiten, Brot und
Wirtschaftsgiitern produziert wurden, sind in den vergangenen Jahren Kreative eingezogen und haben eine
vielfiltige Szene geschaffen. In den 2000-er Jahren begannen Kiinstler und Designer leer stehende Raume
fiir sich zu entdecken und schufen die ersten Kreativcluster in Russlands Hauptstadt. Heute sind die
ehemaligen Fabriken Anziehungspunkte fiir Kunstliebhaber und Modeinteressierte.

E. Vor 150 Jahren wagte der reiche Kaufmannssohn Nikolaj Meschtscherin den beruflichen Ausstieg und
widmete sich nur der Kunst. Nikolaj wollte nicht mehr Rechnungen schreiben, mit schimpfenden Kunden
verhandeln und dazu noch mit diesem sténdigen Stress zu tun haben. Mit 20 Jahren hat der junge Nikolaj
sein Leben eines Unternehmers vollig verdndert. Jetzt konnen die farbenfrohen Gemalde des einflussreichen
Impressionisten in einer Ausstellung in Moskau gesehen werden.

F. Beim Kulturmarathon zwischen europdischer und orthodoxer Weihnachtszeit fillt es schwer, sich zu
entscheiden. Wir haben flir Sie einige Tipps fiir die Festsaison. Zu den Empfehlungen fiir Besucher ohne
Russischkenntnisse gehort die ,,.Legende vom Schwanensee und dem hésslichen Entlein®. Sie vereint
Tschaikowskis Kompositionen mit Andersen-Mérchen. Tschaikowskis Nussknacker gehort nicht nur zu den
Schlagern der Weihnachtszeit, sondern nach wie vor zu den absoluten Héhepunkten.

G. Am internationalen Tag des Theaters feierte Moskau eine ,Lange Nacht der Theater. Am
internationalen Theatertag konnten nicht nur Liebhaber der Schauspielkunst, sondern auch Neulinge fast jede
Biihne Moskaus besuchen, personlich mit Schauspielern und Regisseuren sprechen, an Workshops
teilnehmen und hinter die Kulissen blicken — dorthin, wo man als Laie keinen Zutritt hat. Ein Angebot, das
viele Moskauer nutzten — denn das Theatergeschéft boomt in der Hauptstadt.
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Immer mehr Interesse fiir Sachbiicher.
Bibliothek in digitaler Form.

Sind gedruckte Biicher fiir uns wertvoller?
Leseverhalten der Deutschen.

Steigende Tendenz im Leseverhalten.

Digitale Sachbiicher erobern den Markt.

Kein Ersatz fiir gedruckte Biicher.

Uber Chancen und Risiken der Neuen Medien.

PN E LD~

A. Laut der Studie ,Lesen in Deutschland 2008“ hat die Nutzung von Internet- Lektiire in den
vergangenen Jahren an Bedeutung gewonnen. So stieg der Anteil der Befragten, die ganze Texte am
Bildschirm lesen, zwischen 2000 und 2008 von 25 auf 41 Prozent an. ,,Viele fiihlen sich beim Lesen am
Bildschirm mittlerweile richtig wohl®, sagt Christian Schéfer, Pressesprecher der Stiftung "Lesen". Fiir die
Studie befragte die Stiftung iiber 2500 Jugendliche und Erwachsene zwischen 1992 und 2008 {iber ihr
Leseverhalten.

B. Horbiicher gewinnen zunehmend an Bedeutung. ,,Sie sind gerade bei Kindern sehr beliebt®, sagt Ute
Vogt, Pressesprecherin vom Borsenverein des Deutschen Buchhandels. Nach einer Studie des Vereins von
2007 horen rund 60 Prozent aller Kinder schon vor ihrer Einschulung oft Horbiicher. Die Tontréger ersetzen
aus Sicht der Sprecherin jedoch nicht das gedruckte Wort. Vielmehr seien sie ein Zusatzmedium neben dem
Buch. ,,Horbiicher werden schlieBlich oft in ganz anderen Situationen genutzt, etwa beim Autofahren.*

C. Immer mehr Biicher stehen komplett online zu Verfiigung. So hat die Internet- Suchmaschine Google
ihre Online-Bibliothek in den letzten Jahren deutlich vergrofert: 2005 wurde das Verzeichnis online
veroffentlicht, heute sind in der ,,Google-Buchsammlung® schon sieben Millionen Biicher nachzulesen.
,wunser Ziel ist es, sdmtliche bislang erschienenen Biicher in den ndchsten Jahren zu erfligung zu stellen®,
sagt Stefan Keuchel, Pressesprecher von Google Deutschland.

D. Obwohl die Digitalisierung zunehmend voranschreitet, bevorzugen viele Menschen Biicher immer
noch in Form von physisch greifbaren Objekten, die man sich ins Regal stellen kann. So ist zum Beispiel der
Anteil von E-Books am Gesamtumsatz des Buchmarkts immer noch sehr gering. Mdoglicherweise hangt
dieser Effekt damit zusammen, dass wir die Produktionskosten fiir ein gedrucktes Buch hoher einschéitzen als
fiir ein E-Book. Oder es liegt schlicht daran, dass wir es gewohnt sind, fiir digitale Produkte manchmal ein
kleines bisschen weniger zu bezahlen.

E. Laut Statistik lesen die Deutschen am liebsten spannende Biicher: Krimis und Thriller, aber auch
historische Romane. Doch bei den gedruckten Biichern dndern sich die Vorlieben der Deutschen: Sachbiicher
werden immer beliebter. Dieser Markt hat sich in den vergangenen Jahren stabilisiert und er wichst. Das
bestitigt Herr Oliver Zille, Direktor der Leipziger Buchmesse. Besonders gefragt seien derzeit Sach- und
Fachbiicher, die sich mit der weltweiten Finanzkrise befassen.

F. In diesem Buch mochte ich darlegen, welche Gefahren und Risiken im Umgang mit den Neuen
Medien auf Kinder und Jugendliche einwirken, aber auch welche Chancen und Moglichkeiten sie bieten
konnen. Wie viel von den Neuen Medien kdnnen Kinder und Jugendliche eigentlich verkraften, um gesund
aufzuwachsen? Diese Fragen werden im Buch diskutiert, wobei der Fokus speziell auf den Medien
Computer, Internet und Mobiltelefon liegt.

G. Die Zahl von Viel-Lesern in Deutschland sinkt seit Jahren leicht, aber 2020 sind es immer noch mehr
als 21 Millionen Menschen in Deutschland, die tiglich oder mehrmals wochentlich zum Buch greifen. Ob es
um digitale Biicher handelt oder Biicher auf Papier, eine Leseratte ist eine Leseratte. ,,Leseratte” ist das
deutsche Wort fiir Menschen, die besonders viel lesen. Rund 30 Millionen Menschen in Deutschland
allerdings lesen weniger als einmal im Monat oder gar keine Biicher.
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Sport oder Komiker-Wettbewerb?
Ungewohnliches Olympisches Programm.
Abwechslung im Zukunftsprogramm.

Ein zweifelhafter Gewinn.

Wettbewerb ohne Menschen.

Sport kann auch gefahrlich werden.
Sporttreiben wurde sicherer.

Eine kuriose Kombi-Sportart.

PN E LD~

A. Das Schachboxen ist, wie der Name schon sagt, eine Mischung aus Schach und Boxen. So schldgt der
sportliche Schach- und Box-Fan gleich zwei Fliegen mit einer Klappe. Das Spiel wird in sechs Runden mit je
24-miniitigen Schachpartien gespielt, die bis zu fiinfmal von 3-miniitigen Boxrunden unterbrochen werden.
Jeder Boxer spielt jeweils 12 Minuten Schach. Eine unerlaubte Zeitiiberschreitung oder das K.O. sowie ein
Schachmatt fiihren zum Sieg.

B. Wer doch nicht auf den FuBiball in Sachen Sport verzichten mdchte, kann auf die Roboter-Variante
zuriickgreifen. Der RoboCup 2014 wurde vom 19. bis 25. Juli in Brasilien organisiert. Alle teilnehmenden
Roboter, die auch Trikots tragen, funktionieren dabei ganz ohne menschliche Hilfe. Bleibt nur zu hoffen,
dass reale FuBballer sich nicht irgendwann gegen kiinstliche Intelligenz behaupten miissen. Einen Vorteil hat
der Sport: Unangenehme Streits sowie gelbe und rote Karten bleiben uns damit erspart.

C. Nachdem Golf bereits bei einer Online Umfrage zur langweiligsten Sportart gewdhlt wurde, hat eine
Umfrage des englischen Meinungsforschungsinstituts YouGov dieses Ergebnis wieder bestitigt. 1,616
Personen stimmten unter 17 verschiedenen Sportarten dariiber ab, ob diese langweilig oder mit Freude im
TV zu verfolgen sind. Mit 70 Prozent ,,gewann* Golf die Umfrage nach der langweiligsten Sportart im
Fernsehen. Auf dem zweiten Platz landete American Football (59 Prozent), gefolgt von Cricket und Darts mit
jeweils 58 Prozent.

D. Sport ist Mord? Im Normalfall eher nicht. Doch einige Menschen wollen immer wieder neue
ungewohnliche Erfahrungen machen. Es handelt sich um Sport, bei dem die Menschen auf der Suche nach
dem Adrenalin-Kick ihr Leben aufs Spiel setzen. In Siidafrika entwickelte sich in den letzten Jahren der
Trend zum Hai-Tauchen. Viele Touristen steigen in Unterwasserkdfige, wihrend die Haie mit Kddern
angelockt werden. Das klingt ungeféhrlich. Doch das kann auch schief gehen.

E. Die Olympischen Spiele von St. Louis 1904 wurden weltweit als «Westernspiele» verspottet, denn
einige der 102 Sportarten, die in diesem Jahr olympisch waren, erinnerten mehr an Jahrmarkt-Attraktionen
oder Kindergeburtstage als an ernsthafte sportliche Wettkdmpfe. Unter anderem wurden in St. Louis Sieger
in Sackhiipfen, Tonnenspringen und TabakWeitspucken ermittelt. Sofort im Anschluss an die Spiele wurden
die meisten kuriosen Sportarten wieder vom Olympia-Programm gestrichen.

F. Beim Lachyoga steht das grundlose Lachen im Vordergrund. Ein anfangs kiinstliches Lachen soll in
echtes Lachen ubergehen. Die Lachyogaiibungen sind eine Kombination aus Klatsch-, Dehn- und
Atemiibungen, verbunden mit pantomimischen Ubungen, die zum Lachen bringen sollen. Uber spielerische
Elemente soll es den Menschen erleichtert werden, vom zunidchst kiinstlichem in das freie Lachen zu
kommen. »Tu so als ob, bis es echt wird« ist eine praktische Anweisung in Lachyoga-Ubungsstunden.

G. In der langen Geschichte der Olympischen Spiele gab es eine Vielzahl unterschiedlicher, teilweise
kurioser Sportarten, die inzwischen nicht mehr zum Programm gehdren, wie z.B. Tauziehen. Auch in der
Zukuntft ist fiir Abwechslung im Olympia-Programm gesorgt, denn im August wurde beschlossen, dass der
Gastgeber immer eine zusdtzliche Sportart aussuchen darf. Eine Voraussetzung fiir die Einfithrung einer
Disziplin ist, dass mindestens 75 Lander und vier Kontinente diese Sportart ausiiben.
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Kann man etwas durch Verbote fiir das Leben lernen?

Immer wieder darauf achten, dass es nicht zu lange wird.

Selbst dafiir sorgen, dass das Kind nicht zu oft zum Handy greift.
Handynutzung von Schulkindern heute und vor zehn Jahren.
Kann das Handy gegen die Gefahren der Handynutzung helfen?
Sollte man der Handynutzung ein Schulfach widmen?

Vorteile eines Handys fiir Schulkinder.

Zusammen den Schulkindern helfen.

PN E LD~

A. In der heutigen Welt ist das Smartphone ein wichtiger Bestandteil des Alltags vieler Menschen. Das
gilt auch fiir Schulkinder. Smartphones konnen den Schiilern helfen, mit ihren Freunden und Familien in
Kontakt zu bleiben, ihre Hausaufgaben zu erledigen und nach nétigen Informationen im Netz zu
recherchieren. Aber wie bei allem im Leben, gibt es auch hier Risiken und Herausforderungen. Deswegen
wird oft von Experten diskutiert, wie Schulkinder mit ihren Smartphones umgehen sollten.

B. Experten meinen, dass die Eltern ihren Kindern beibringen sollten, dass das Smartphone ein Werkzeug
ist und nicht ihr Leben bestimmen sollte. Sie sollten ihren Kindern zeigen, wie man das Smartphone effektiv
nutzt und sich dabei davon nicht abhingig macht. Kinder sollen lernen, wie man das Smartphone ausschaltet
und ihre Freizeit ohne digitale Ablenkungen, aber mit Spafl verbringt. Wenn den Eltern das gelingt, dann
miissen sie sich keine Sorgen machen, dass ihr Kind handysiichtig wird.

C. Ein wichtiger Aspekt bei der Handynutzung ist die Privatsphére. Schulkinder verstehen oft nicht, wie
man seine personlichen Informationen schiitzt. Oft posten und teilen Schulkinder Informationen, die sie in
Gefahr bringen. Sie geben auch leicht personliche Informationen an Fremde und verraten auch oft
Passworter. Experten meinen, dass die Schule eine wichtigere Rolle spielen kdnnte, damit Kinder einen
sicheren Umgang mit Handys lernen. Die Schule kdnnte das in den Lernprozess integrieren.

D. Damit Schulkinder lernen, wie man das Smartphone richtig benutzt, fithren viele Schulen Regeln und
Vorschriften fiir die Verwendung von Smartphones wéhrend des Unterrichts ein. Diese Regeln gelten fiir alle
Schiiler und sollten von ihnen respektiert werden. Es ist natiirlich nicht erlaubt, das Smartphone zu
verwenden, wenn es fiir den Unterricht nicht notwendig ist. Manche Experten sind aber nicht sicher, ob man
solche Regeln einfiihren soll. Denn es fehlen noch die Studien, die das iiberzeugend beweisen.

E. Immer 6fter werden Schulkinder mit solcher Gefahr wie Cybermobbing konfrontiert. Obwohl man
viel darliber spricht, fillt es den meisten Schulkindern nicht so leicht, die Gefahr zu erkennen und sich
dagegen zu schiitzen. Denn sie haben oft Angst, den Eltern zu erzédhlen, dass sie gemobbt werden. Eine App,
die gerade von Psychologen zusammen mit IT-Fachleuten entwickelt wurde, kann dabei helfen. Sie
analysiert alle Inhalte auf dem Handy des Kindes und signalisiert den Eltern, wenn etwas Schlimmes
passiert.

F. Die Zeit, die Schulkinder mit dem Smartphone verbringen, ist sehr wichtig. Kinder sollen lernen, wie
man das Smartphone in Maflen benutzt und nicht zu viel Zeit damit verbringt. Zu viel Zeit mit dem
Smartphone kann zu einer Abhéngigkeit fiihren und die Leistungen in der Schule beeintrachtigen.
Schiilerinnen und Schiiler sollten ihre Freizeit auch anderen Beschiftigungen widmen kdnnen, z.B. Sport
oder Biicherlesen. Auch ein einfacher Spaziergang konnte die nétige Abwechslung sein.

G. Es wird oft diskutiert, wer eine grofere Rolle dabei spielt, dass Schulkinder mit Smartphones richtig
umgehen. Einige behaupten, dass die Eltern dafiir verantwortlich sind. Die anderen sind fest {iberzeugt, dass
die Schule diese Aufgabe auf sich nehmen sollte. Dabei ignoriert man, dass Eltern und Schule nicht
gegeneinander spielen, sondern kooperieren sollen. Bei solcher Kooperation lédsst sich die Aufgabe, den
Kindern den richtigen Umgang mit Handys beizubringen, viel schneller erfiillen. Das betonen auch viele
Experten.
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Wunsch nach Ruhe und Nihe zur Natur.

Fast 40 % in Norddeutschland arbeitslos.
Hochschulabsolventen bleiben in GroBstddten.

Mehr positive als negative Seiten fiir Rentner.

Okologische Landwirtschaft immer beliebter.

Umzug in die Stadt oft eine Enttauschung.

Ein Rezept gegen die Auswanderung aus Kleinstédten.
Schlechte Arbeitsperspektiven nicht nur fiir junge Deutsche.

PN E LD~

A. Immer mehr Menschen entscheiden sich dafiir, ihr hektisches Grofstadtleben gegen ein ruhigeres und
naturnahes Leben auf dem Land einzutauschen. Diese Entscheidung erweist sich oft als richtig, da die
Lebensqualitdt auf dem Land deutlich hoher ist. Dort konnen die Menschen die Natur geniefen, frische Luft
atmen und ein entspannteres Leben flihren. Zudem sind die Preise fiir Hauser bzw. Wohnungen oft giinstiger,
was den Umzug zusitzlich attraktiv macht und neue Perspektiven erdffnet.

B. Viele Menschen triumen von einem aufregenden Stadtleben. Nicht selten stellen sie aber fest, dass
ihre Entscheidung, aus einem kleinen Dorf in die Stadt zu zichen, falsch war. Die Anonymitit, der Stress und
die hohen Kosten fiihren oft dazu, dass sie liber das Stadtleben enttduscht sind. Dazu vermissen sie die
familidre Atmosphére ihres Heimatdorfes und die Hilfsbereitschaft der Mitmenschen auf dem Land. Oftmals
erkennen Menschen erst nach dem Umzug, dass ihr kleines Dorf doch mehr Vorteile hatte, als sie dachten.

C. Nach dem Abschluss ihres Studiums entscheiden sich viele junge Menschen fiir die GroBstadt, in der
sie studiert haben. Nur selten kehren sie nach ihrem Studium in ihr Heimatdorf zuriick. Bessere
Jobmdglichkeiten und ein breiteres kulturelles Angebot finden sie viel wichtiger als die Bindung an ihr
Heimatdorf. Da sie die Perspektiven in der GroBstadt viel attraktiver finden, fithrt das dazu, dass viele
Regionen ihre jungen Talente verlieren. Laut einer Studie nimmt diese Tendenz schon seit einigen
Jahrzehnten zu.

D. In den léandlichen Regionen Norddeutschlands schlidgt man Alarm: Immer mehr Menschen verlassen
ihre Heimatdorfer und ziehen in die Stiddte weg. Die Griinde dafiir sind vielfiltig: wenige Arbeitspléitze,
schlechte Infrastruktur, mangelnde Freizeitmoglichkeiten und begrenzte Bildungsangebote. Nicht nur junge
Menschen, sondern auch ihre Eltern verstehen, dass sie mehr Chancen in den Stddten haben, auch wenn sie
von ihrem Heimatdorf weit entfernt liegen, und entscheiden sich darum gegen das Leben auf dem Land.

E. Laut einer aktuellen Studie sind aus ldndlichen Regionen in den letzten zehn Jahren 15 % mehr
Menschen ausgewandert als vor fiinf Jahren. Diese Entwicklung stellt die Behorden vor die
Herausforderung, das Leben in Kleinstddten attraktiver zu gestalten. Oft gelingt es, wenn man mehr in
Infrastruktur, neue Arbeitspldtze und bessere Freizeitmoglichkeiten und Bildungsangebote investiert. Die
Untersuchungen zeigen, dass solche Investitionen die Auswanderung aus Kleinstddten wesentlich
beeinflussen kdnnen.

F. In der letzten Zeit zeichnet sich eine Tendenz ab: Altere Menschen ziehen vom Land in GroBstidte
um, da diese zahlreiche Vorteile bieten. Zuerst ist die medizinische Versorgung in den Stddten oft besser.
Dazu gibt es dort ein breiteres Angebot an kulturellen Veranstaltungen und Freizeitmoglichkeiten. Auch
kommt es dlteren Menschen mehr auf gute Verkehrsverbindungen und giinstige Einkaufsmoglichkeiten an.
Trotz hoher Kosten fiir Wohnraum entscheiden sich Deutsche im héheren Alter immer 6fter fiir den Umzug.

G. Laut einer aktuellen Statistik steigt die Zahl der umweltfreundlichen Bauernhdfe immer weiter an. Im
Jahr 2019 gab es fast 20 % mehr umweltfreundliche Hofe als im Jahr 2018. Diese Entwicklung macht die
Tendenz zu einer nachhaltigen Lebensweise deutlich. Die Beliebtheit der umweltfreundlichen Bauernhéfe
zeigt sich auch in der wachsenden Nachfrage nach ihren Produkten. Laut einer Umfrage bevorzugen schon
40 % der Deutschen Lebensmittel, die auf diesen Bauernhdfen hergestellt werden.
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Roboter in der Gastronomie

Grenzen und Vorteile der KI erkennen

Mein Roboter geht fiir mich in die Schule

Was konnen Menschen besser als Roboter?

Auch bei intellektuellen Tatigkeiten bald keine Chance gegen Roboter?
Kiinstliche Intelligenz fiir mehr Chancengleichheit

Eine wahre Revolution in der Kommunikation

Entwicklung der KI bringt auch negative Emotionen

PN E LD~

A. China plant wegen der Digitalisierung der Schulen, seine Lehrmethodik zu &ndern, um zum
technologischen Innovationszentrum weltweit zu werden. Eine Grundschule in Hangzhou testet schon jetzt
an den Kindern Kopfbiander, die ihre Aufmerksamkeit kontrollieren konnen. Spezielle Kameras fixieren jede
Minute Emotionen der Schiiler beim Lernen. Solche Methode hilft, jedes Kind richtig und gleich zu
behandeln und seine Interessen besser zu verstehen. Man hat so auch die Moglichkeit, rechtzeitig auf
Lernprobleme zu reagieren.

B. Seit rund einem Jahr ist ChatGPT nun online. Seitdem gehdrt KI im Bildungsbereich zu unserem
Alltag. Die Menschen nutzen diese Moglichkeit kreativ und spielerisch aus und versuchen die Grenzen zu
verstehen. Lehrer bereiten mit Hilfe der KI ihren Unterricht vor. Schiiler haben einen neuen Assistenten
bekommen, der ihre Hausaufgaben macht. EdTech Firmen entwickeln neue Programme und hoffen ein neues
Marktfeld zu erobern. Nicht alle sind von dieser Neuerung begeistert. Es geht ihnen um Datenschutz und ihre
Sicherheit

C. Einige Erfindungen haben unser Leben radikal verdndert. So wie das World Wide Web. 1993 konnten
plotzlich alle, die einen Computer und eine Internetverbindung hatten, mit anderen direkt online
kommunizieren. Egal wie weit sie voneinander entfernt waren. Vier Jahre spiter ging alles mit Wi-Fi auch
kabellos. Mit den sozialen Medien entstanden neue Formen der Kommunikation. Durch Suchmaschinen
bekommt man jetzt alle notigen Informationen, ohne stundenlang in Biichern zu blittern.

D. Dank kiinstlicher Intelligenz (KI) lernt die neueste Generation der Maschinen immer etwas Neues, und
in naher Zukunft konnte sie sogar jeden dritten Job iibernehmen. Es geht dabei nicht nur um einfache
Arbeiten, sondern auch um kompliziertere Tétigkeiten. Roboter trifft man schon jetzt in solchen Sphiren wie
Verkehr. Sie konnen zum Beispiel ein Auto durch die Stadt steuern. Inzwischen arbeitet man sogar an
Ubersetzungsprogrammen. Werden Ubersetzer und Dolmetscher bald auch arbeitslos?

E. Die Hotel- und Gastronomiebranche ist ohne Menschen noch unvorstellbar. Start-ups wollen aber den
Menschen Schritt fiir Schritt durch Roboter ersetzten. Die Griinder der Gastronomieroboter versprechen eine
hohe Qualitét ihres Produktes. Eine Sensation ist der Burger-Roboter des amerikanischen Start-ups Creator.
Giste wihlen per App einen Burger aus, der vor ihren Augen von dem Roboter zubereitet wird. Der Roboter
schafft 400 Burger pro Stunde. So kann man das Serviceerlebnis in Restaurants revolutionieren.

F. Rund 50 Prozent der Arbeitspldtze konnten kiinftig von Maschinen erledigt werden, denn Computer
und Roboter konnen immer mehr. Und was miissen junge Menschen lernen, um gegen die Maschinen
bestehen zu konnen? Die Spezialisten meinen, dass emotionale Kompetenzen und Kreativitét eine groBere
Rolle spielen werden. Fiir Roboter ist es nicht moglich, Beziehungen aufzubauen und zu pflegen. In jedem
Fall sollen die Jugendlichen fiir ihr kiinftiges Berufsleben bereit sein. Mit oder ohne Roboter.

G. Der Wunschtraum vieler Schiiler: Man macht es sich zu Hause gemiitlich und schickt stattdessen
seinen Roboter in die Schule. Ein norwegisches Unternehmen macht nun genau das moglich. Aber der
Roboter wurde nicht fiir faule Schiler entwickelt, sondern vertritt Kinder, die chronisch krank sind. Sie
fiihlen sich nicht mehr so isoliert, wenn sie am sozialen Leben teilnehmen kénnen. Der 30 cm grofle Roboter
hat eine Kamera, einen Lautsprecher und ein Mikrofon und bekommt im Klassenraum seinen eigenen Platz.

Texct A B C D E F G
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Anstrengend, aber gesund und nétig

Ohne Geschmack, aber notwendig und gesund

Genug essen, um sportlich aktiv und gesund zu bleiben
Viele Farben und Vitamine im Teller

Spall haben im Raum oder drauflen

Natur und Harmonie sind gute Tipps

Die meisten Menschen leben gesund

Einen Motivator im Geschift finden

PN E LD~

A. Erndhrung ist ganz wichtig fiir die Gesundheit. Aber kaum ein Mensch isst fiinf Portionen Obst und
Gemiise am Tag, die meisten sind froh, wenn sie zwei bis drei schaffen. Man muss aber auch darauf achten,
dass man nicht immer dieselben Sorten bekommt. Abwechslung ist wichtig. Je bunter der Teller ist, desto
besser. Um dem Ziel, gesund zu leben, nidher zu kommen, konnte man damit beginnen, in jede Mahlzeit Obst
und Gemiise einzubauen. Der nédchste Schritt ist, zwischendurch einen Apfel oder eine Tomate statt Snacks
Zu essen.

B. Wer gesund leben mdchte, muss unbedingt genug trinken. Hier gilt eine Regel — mindestens zwei
Liter pro Tag. Personen, die sich viel bewegen oder mehr wiegen, sollten drei Liter pro Tag zu sich nehmen.
Um gesund zu leben, darf man aber nicht wahllos Fliissigkeit in sich hineinschiitten. Cola, Fruchtsifte,
Energydrinks oder Alkohol sind natiirlich alles andere als gesund. Auch Kaffee ist nur in Malen gesund.
Empfohlen wird in erster Linie Wasser. Wenn es doch mal etwas Geschmack sein soll, sind stark verdiinnte
Fruchtsifte ideal.

C. Man soll alle wichtigen Néhrstoffe zu sich nehmen, besonders wenn man Sport treibt. Nach dem
Sport wird empfohlen die Nahrstoffspeicher wieder aufzufiillen. Man nimmt am besten eine Mahlzeit zu
sich, die zu 60 Prozent aus Kohlenhydraten besteht. Die weiteren 30 Prozent sind Proteine, diese unterstiitzen
beim Muskelaufbau. Die letzten 10 Prozent machen Fette aus, die sind auch ganz notig. Gar nichts nach dem
Sport zu essen, ist eine schlechte Idee, auch wenn man abnehmen mdchte. Langfristig fiihrt dies zu
gefdhrlichen Nahrstoffméngeln.

D. Wer mit einem stressigen Alltag zu tun hat, braucht einen Ausgleich, um gesund leben zu koénnen.
Dazu bietet sich nichts besser an als Sport. Man kann beim Sporttreiben einfach mal den Kopf abschalten.
AuBerdem fiihlt man sich danach fitter und ausgeglichener, was ideal ist. Auch der Gesundheit tut jeder mit
viel Bewegung und Sport etwas Gutes. Und dariiber, welche Sportart zu wihlen ist, darf man natiirlich selber
die richtige Entscheidung treffen. Lieblingssport schenkt eine ganze Menge positiver Emotionen.

E. Zum gesunden Leben und Sporttreiben gehdren auch regelméfige Ruhepausen. Man muss nicht
unbedingt jeden Tag laufen oder schwimmen gehen, sondern dem Korper und den Muskeln auch die
Moglichkeit zur Regeneration geben. Wenn man aber muskelbeanspruchenden Sport treibt, sollte man das
Aufwirmen und Dehnen nicht vergessen. Besonders positiv wirkt sich der Sport auf das Wohlbefinden aus,
wenn man ihn an der frischen Luft treibt. Das sorgt fiir einen klaren Kopf und stirkt das Immunsystem.

F. RegelméiBig Sport treiben — ist nicht immer leicht. Manche Leute haben es nicht so gerne, wenn die
anderen Menschen zuschauen. In diesem Fall kann man sich fiir Sportarten entscheiden, die man bequem zu
Hause treiben kann. Dabei kann man die Lieblingsmusik laufen lassen oder eine interessante Serie schauen.
Ist man eher der Typ, der zum Sport raus und unter Leute muss, dann kann man ein Fitnessstudio aufsuchen
oder raus in den Park gehen. Es ist auch hilfreich, sich einen Trainingspartner zu suchen.

G. Wenn es schwierig ist, einen Schritt in die Richtung ,,Sport zu machen, kann man sich zuerst nach
schoner Sportkleidung umsehen. Es gibt Sportsachen, die nicht nur praktisch, sondern auch sehr stilvoll sind.
Hat man sich erst einmal ein schickes Sportoutfit gekauft, mochte man dies auch ausfiihren. Da es dann nétig
ist, dafiir Sport zu machen, ist dies ein idealer Anlass. Auch die richtigen Sportschuhe sind wichtig, denn sie
schiitzen vor Verletzungen und schmerzenden Fiilen. Auch hier gibt es wieder schone Modelle.
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