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Wie wurde die Studie durchgefiihrt?

1) Die Teilnehmer erfiillten dieselbe Aufgabe und mussten ihren Konzentrationsgrad bewerten.
2) Die Teilnehmer sollten verschiedene Aktivitdten durchfiihren und danach die Fragen beantworten.
3) Die Teilnehmer sollten selbst entscheiden, ob sie Fotos machen oder sich auf eine Tatigkeit

konzentrieren wollten.
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