BapuanTt Ne 2879

Ilpeobpasyiime, eciu 3mo neobxooumo, cioso DU max, umodwvl ono epammamuye-
CKU COOMBEMCMBOBALO COOEPAHCAHUIO MEKCMA.

Trenne Freizeit und Lernen ganz klar voneinander ab. Wiederhole das Gelernte
regelméfig, so kommt der Stoff von dem Kurzzeitgeddchtnis in das
Langzeitgeddchtnis. Wenn du die Priifungsangst mal bekommst, kannst du
dann selbst einfach sagen:
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