Bapuant Ne 2877

Ilpeobpaszytime, eciu smo neobxooumo, croso SICH maxk, umobvl 0HO epammamuyecku coomeemcmaeao-
8410 cOOepIHCaHUIo MeKCma.

Erstens musst du den Lernstoff gut einteilen, aber auch versuchen, auf einmal nicht zu viel zu lernen.
Zweitens musst du einen Arbeitsplatz schaffen und Musik, Handy oder Computer unbedingt ausschalten, um
besser auf den Lernstoff zu konzentrieren.
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