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Wie sieht Ingke Günther die Zukunftsperspektiven des Abendbrots?
 

1.  Das Abendbrot wird im Tagesablauf der Deutschen doch bestehen bleiben.
2.  Nur in Familien mit Kindern wird bald noch zu Abend gegessen.
3.  Das Abendessen bleibt eine wichtige warme Mahlzeit nur am Wochenende.
4.  Auch Menschen im Rentenalter werden bald ohne Abendbrot auskommen.


