Bapuant Ne 1971

Indische Schiiler haben jetzt Gliick als Schulfach!

Die Schiilerinnen und Schiiler in der indischen Hauptstadt Neu Delhi werden bald ein neues Schulfach
besuchen: Einmal pro Tag steht auf den Stundenplénen nun das Thema Gliick. In einer 45-miniitigen Stunde
werden die Kinder meditieren, spielen und verschiedene Aspekte diskutieren, die zum Thema ,,Gliick*
30 . Ziel der Aktion ist es, den Schiilern beizubringen, wie man Stresssituationen vermeiden und
Konflikte friedlich 16sen kann. Kein 31 , dass Kinder keine Noten fiir das Fach bekommen werden.
Das neue Schulfach wird zuerst in den Klassen eins bis 8 32 . Wenn das Experiment 33 haben
wird, wird es das Fach auch in den dlteren Klassen geben.

Der neue Lehrplan wurde auf einer Pressekonferenz présentiert, an der nicht nur zahlreiche Lehrer und
der Regierungschef von Neu Delhi 34 , sondern auch der Dalai Lama. Er betonte, dass Indien der
beste 35 fiir das Experiment ist. Auf der Pressekonferenz wurde auch hervorgehoben, dass man das
indische Schulsystem reformieren muss.

Der Lehrplan fiir das neue Fach wurde von einer Fachgruppe entwickelt, die aus insgesamt vierzig
Personen bestand, darunter Lehrer, Yogis und Forscher. Auch Freiwillige konnten sich fiir die Arbeit in der
Fachgruppe bewerben. Man hat sie aber im 36 zu Forschern und Lehrern nicht alle in die Gruppe
aufgenommen, sondern die besten ausgewahlt.

BceraBete MMPpOMMymCeHHOEC CJI0BO.

1. Genief3en.
2. Geschehen.
3. Gebrauchen.
4. Gehoren.
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